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Om reglementene generelt

Reglementene er i den originale utgaven skrevet pa engelsk, som er ISSFs
offisielle arbeidssprak.

| spgrsmal hvor det er tvil eller uenighet om fortolkninger og avgjarelser, skal den
engelske teksten legges til grunn.

Den norske utgaven er oversatt og redigert iht. den engelskspraklige
originalutgaven i 2009 av Unni Nicolaysen. Korreksjoner er innarbeidet i juni
2010 iht. ISSFs "ERRATA - sheet” av 1.1.20.

Om ISSFs Anti-Dopingregler

Den innledende del av Anti-Dopingreglene, art. 5.1 — 5.2 er oversatt i sin
helhet. Fra og med art. 5.3 er kun overskrifter og underoverskrifter oversatt.
Det gis pa den maten en innfering i reglenes innhold og hvor opplysninger
om detaljer finnes i originalversjonen.

Skulle en skytter, trener eller leder komme i en situasjon hvor Anti-
Dopingreglementet kommer til anvendelse, skal alltid den engelske
originalversjonen brukes og kontakt ma etableres med fagpersonell.

Om internasjonale og nasjonale dopingregler

ISSF Anti-Doping Rules gjelder i alle ISSF-konkurranser (jfr. pkt. 5.1.1.2). For
norske landslagsutavere gjelder i tillegg NIFs og Antidoping Norges
bestemmelser rundt anti-doping.

For medlemmer i norske idrettslag er det ellers de nasjonale bestemmelsene for
anti-doping som gjelder, enten man oppholder seg i Norge eller utlandet.
Bestemmelsene omfatter ogsa alle andre som deltar i idrettsarrangementer i regi
av norske idrettslag.

De fullstendige nasjonale bestemmelsene, oppdatert dopingliste og annen
antidopinginformasjon er a fa fra Stiftelsen Antidoping Norge, Sognsv. 75A, 0855
Oslo eller www.antidoping.no. Pa side 27-37 i dette heftet er det tatt inn et utdrag
fra Antidoping Norges utaverinformasjon, samt reglene for medisinsk fritak.
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4 - ISSFs Kvalifiserings- og

Sponsorregler
VIKTIG MEDDELELSE:

V/ER OPPMERKSOM PA AT | OLYMPISKE LEKER GJELDER IOC-REGEL 51!

4.1
4.1.1

4.1.2

4.1.3

4.1.3.1

4.1.3.2

4.1.3.3

4.1.3.4

4.1.4

SKYTTERES RETTIGHETER OG PLIKTER

ISSFs Kvalifiseringsregler fastsetter betingelser for skytteres
deltakelse i konkurranser/mesterskap som overvakes av ISSF. (jfr.
ISSFs General Regulations). Reglene ma handheves strengt i alle
konkurranser/mesterskap som overvakes av ISSF.

ISSF anerkjenner reglene 41, 42 og 51 i det Olympiske Charter og
vedtektene til disse som  basisdokumenter for ISSFs
kvalifiseringsregler.

For & veere kvalifisert til & delta i konkurranser/mesterskap overvaket
av ISSF, ma en skytter av sitt nasjonale forbund veere pameldt i
samsvar med ISSFs General Regulations art. 3.6. Skyttere som
meldes pa av et nasjonalt forbund, ma:

veere uttatt til deltakelse i samsvar med de prosedyrer som er vedtatt
av skytterens nasjonale forbund. Skyttere som meldes pa til olympiske
leker ma ogsa forholde seg til "Special Regulations for the
Participation in the Shooting Sport Events of the Olympic Games"
(ISSFs General Regulations, vedlegg "Q",);

veere borgere av det landet de representerer, i samsvar med regel 42 i
det Olympiske Charter, vedtektene til regelen og ISSFs General
Regulations;

ikke ha gjort seg skyldig i upassende eller usportslig opptreden,
spesielt giennom bruk av dopingmidler eller vold;

ikke ha brutt ISSFs regler for sponsing eller reklame, som beskrevet i
dette regelverket.

Skyttere som konkurrerer i konkurranser/mesterskap som er overvaket
av ISSF, kan, direkte eller indirekte, motta betaling i form av penger
eller andre premier som belgnning for eller som en spore til & delta i
en konkurranse. Skytters deltakelse i de Olympiske Leker kan
imidlertid ikke veere basert pa ekonomiske betingelser. (Vedtektene til
regel 41 i det Olympiske Charter).
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4.1.6

4.2
4.2.1

4.2.2

4.2.3

4.2.4

4.2.4.1

4.2.5

4.2.6

4.2.7

4.2.7.1

4.2.7.2
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En skytter som med viten og vilje deltar i en konkurranse som er
boikottet av ISSF, kan av ISSFs Executivekomité ekskluderes fra
konkurranser/mesterskap som overvakes av ISSF for et foreskrevet
tidsrom.

Et nasjonalt forbund som melder pa en skytter som er utestengt fra
deltakelse i samsvar med ISSFs Anti-Dopingbestemmelser eller andre
ISSF regler til konkurranser/mesterskap som overvakes av ISSF
mister alle sine rettigheter, unntatt retten til & veere representert pa
ISSFs neste generalforsamling.

SPONSING OG REKLAME

Sponsing er en kontraktbasert stotte til en skytter eller organisasjon,
gitt til skytteren i form av penger, varer eller tjenester.

Disse reglene  gjelder for alle  offisielle  deler av
konkurranser/mesterskap som overvakes av ISSF (trening og
konkurranse, apnings- avslutnings- og prisutdelingsseremonier).

Et nasjonalt forbund kan innga en avtale med et kommersielt firma
eller en organisasjon om sponsing, tildeling av utstyr og reklame.

Den enkelte skytter kan innga en avtale med et kommersielt firma eller
en organisasjon om individuell sponsing.

Slike kontrakter ma veere utformet i samsvar med det nasjonale
forbunds og ISSFs lover.

Sponsorkontrakter kan tillate at bilde av skytteren, navn eller sportslige
resultater vises i reklame for de kommersielle firma avtalen gjelder for.

Betaling til den enkelte skytter som har slik avtale kan skje direkte til
skytteren eller til det nasjonale forbund.

| konkurranser/mesterskap som overvakes av ISSF kan den samme
sponsormerking som vises pa banen og tilliggende omrader, pa skilt,
seil, plakater eller liknende ogsa forekomme pa skytterens bekledning
og utstyr, safremt sponsormerkingen er i samsvar med disse regler.

Under Olympiske Leker er reklame pa skilt, seil, plakater og liknende
ikke tillatt, med mindre reklamen er godkjent iht. I0Cs regelverk,
spesielt IOCs Charter, regel 51 med vedtekter. | Olympiske Leker er
ikke sponsormerking tillatt og skal fjernes eller tildekkes, om mulig
med materialer av samme type og farge, forutsatt at det fortsatt
tilfredstiller ISSFs regler hva gjelder tykkelse og stivhet (rifle).

Reklame pa banene skal ikke plasseres i det omrade hvor skivene
befinner seg pa en slik mate at den forstyrrer skytternes siktebilde.
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KOMMERSIELL MERKING PA SKYTTERENS UTSTYR,
BEKLEDNING, TILBEHOR OG FOTTQY

Et varemerke (trademark) er et karakteristisk navn, symbol, motto,
eller design som lovlig identifiserer et foretak eller dets produkter og
tienester, i den hensikt & skille dem fra hva som tilbys av andre.

Kommersiell merking er synliggjgring av et varemerke eller
reklamesymbol pa utstyr, tilbehgr, bekledning eller fottagy som brukes i
konkurranse. Det er to typer kommersiell merking:

Produktmerking

Produktmerking er synliggjgring av produsentens navn eller
varemerke pa et produkt laget av produsenten (varemerkets eier) i den
hensikt & identifisere produktet og/eller dets opprinnelse.

Sponsormerking

Sponsormerking er synliggjering av et reklamesymbol pa et produkt
som er forskjellig fra produktmerkingen.

REGLER FOR PRODUKTMERKING

IOC handhever seerskilte regler for Olympiske leker. Detaljer
fremgar av det Olympiske Charter med vedtekter, art. 51.

Andre begrensninger som gjelder i konkurranser/mesterskap
som overvakes av ISSF

Ett (1) produktmerke er tillatt pa hver del av utstyret, bekledningen og
tilbehgret. Vapendeler anses som utstyr.

Produkt- og sponsormerker er ikke tillatt pa skylapper/blendere pa for-
og baksiktene.

Hvordan male produktmerker

Produktmerking kan deles inn i falgende kategorier:
produsentens navn; eller

produsentens logo; eller

en kombinasjon av produsentens navn og logo.
Produktmerker skal males slik:

Jevn form. Nar produkimerkingen opptrer som et rektangel eller et
kvadratskal de matematiske regler som anvendes for & beregne
flateinnholdet av slike figurer (bredde x hgyde, (Oversetters anm.))
benyttes.
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Ujevn form. Nar produktmerkingen har en ujevn form, skal det trekkes
et rektangel rundt hele merket, og de matematiske regler som
anvendes for a beregne flateinnholdet av et rektangel (bredde x
hoyde, (Oversetters anm.)) benyttes.

En kombinasjon av disse. Nar produktmerket er en kombinasjon av
produsentens navn og logo, skal det trekkes et rektangel rundt hele
merket, og de matematiske regler som anvendes for & beregne
flateinnholdet av et rektangel (bredde x hgyde, (Oversetters anm.))
benyttes.

REGLER FOR SPONSORMERKING
Generelle regler for sponsormerking

Utstyr eller varer som tildeles et landslag ma, hva gjelder
produktmerking, veere i samsvar med bestemmelsene i disse reglene.

Sponsormerking pa bar hud er ikke tillatt.

Gjenstander som ikke brukes under konkurransen, men som kun har
til hensikt a synliggjere et sponsormerke, er ikke tillatt under trening og
konkurranse.

Bilder eller portretter av skyttere som baerer kleer med kommersielle
merker som strider mot det som er beskrevet i disse reglene kan ikke
brukes i reklame pa baneomradet under trening og konkurranse.

Spesielle regler for sponsormerking

Starrelsen pa, og hvordan sponsormerker pa utstyr som brukes av
skytteren skal se ut, er definert i Tabell 1.

SPONSORMERKING - ISSF OG ORGANISASJONSKOMITEERS
SPONSORER

| samsvar med ISSFs General Regulations vedlegg "B" forbeholder
ISSF seg retten til & disponere plass for sponsorer ISSF har inngatt
kontrakter med ved hovedinngangen til arenaen, pa offisielle
resultattavler, offisielle resultatmonitorer, skiverammer og Bib (Start)
nummer i konkurranser/mesterskap som overvakes av ISSF.

Bib (Start) nummer

Bib (Start) nummer kan ha det kommersielle merket til sponsorer for
stevner/mesterskap som overvakes av ISSF, forutsatt at alle deltakere
bruker startnummer som er merket likt. Ikke mer enn 150cm?, eller
maksimalt 25 % av Bib (Start) nummeret kan benyttes il
hovedsponsorens merke. Bib (Start) nummeret skal vise skytterens
etternavn, initialer for fornavn og hvilken nasjon skytteren
representerer. I0Cs forkortelse for nasjonen skal brukes. Bokstavene
skal vaere sa haye som mulig og ikke mindre enn 20mm.
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Lerdueskyttere skal, i skulderomradet bak pa skytevesten, synliggjere
IOCs forkortelse for skytterens nasjon, etternavn og initialer for
fornavnet iht. det latinske alfabet. (I0Cs forkortelse for nasjonen skal
sta gverst.)

Plakater og bannere

Organisasjonskomiteer for konkurranser/mesterskap som overvakes
av ISSF kan tilgodese hovedsponsor og andre sponsorer med plass
for plakater og bannere pa banen eller andre omrader som disponeres
av organisasjonskomiteen, eller med annonser i det offisielle
programmet og andre publikasjoner relatert til konkurransen/
mesterskapet.

KONTROLL OG STRAFFETILTAK

De nasjonale forbund, sammen med ISSF, er ansvarlig for 8 handheve
ISSFs Kvalifiserings- og sponsorregler.

Pa konkurranse- og treningsarenaene er konkurransejuryene ansvarlig
for & handheve ISSFs regler for reklame pa utstyr og bekledning.

Ved overtredelse skal juryen gi en muntlig eller skriftlig advarsel. En
skytter som ikke etterlever reglene ma ikke fa lov til & starte eller gis
anledning til a fortsette konkurransen.

Avgjorelser tatt av konkurransejuryene relatert til brudd pa disse
reglene kan appelleres til appelljuryen. Appelljuryens avgjorelse er
ENDELIG.

Bruker en annonsgr en skytters navn, tittel eller individuelle bilde i
forbindelse med reklame, merking eller salg av varer uten skytterens
godkjennelse eller kjennskap, kan skytteren gi sitt nasjonale forbund
eller ISSF fullmakt til, om ngdvendig, a ta rettslig skritt mot
annonsgren. Unnlater skytteren & gjore det, skal ISSF bedemme
situasjonen som om skytteren skulle ha gitt annonsgren sin tillatelse.

GODKJENNING

Kvalifiserings- og sponsorreglene ble endret og vedtatt av ISSFs
Executivekomité 7.april 2008 i Beijing, CHN. De erstatter tidligere
utgaver og iverksettes fra 1. januar 2009.

Olympic Charter Rule 41 - Eligibility Code - By-Law to Rule 41
Olympic Charter Rule 42 — Nationality of Competitors - By-Law to Rule 42

Olympic Charter Rule 51 — Advertising, Demonstrations, Propaganda — By-
Law to Rule 51.



TABELL 1: Spesielle regler for sponsormerking

Kategori/Gjenstand Regler som skal anvendes
Utstyr
Vapen Vapen kan ha opp til to (2) kommersielle sponsormerker. Merkene, identiske og i samme starrelse,

kan forekomme pa begge sider av vapenet.

Annet utstyr

Det er ingen restriksjoner for rifleremmer, knepgller, riflestativ, kikkertstativ, kikkerter,
vapenkasser, skytebagger, kofferter og klesbagger etc.

Bekledning

Konkurransebekledning

Regler som skal anvendes

Andre begrensninger

For all:
Yiterbekledning

(Jakke, Vest, Skjorte eller T-
skjorte etc.)

Forsiden: Skulderomradet (gvre tredel av
bolen) maks 3 merker
(2 sponsorer, 1 ISSF-emblem)

1 merke er reservert for ISSFs emblem (venstre
skulder for hgyrehendt skytter og omvendt for
venstrehendte)

Baksiden: Skulderomradet (avre tredel av
bolen) INGEN merker

RESERVERT for navnet og IOC- forkortelsen
for skytterens nasjon eller Bib (Start) nummeret

Forsiden: Midtpartiet (midtre tredel av bolen)
maks 1 merke

HALVPARTEN ER RESERVERT for det
nasjonale forbundets emblem

Baksiden: Midtpartiet (midtre tredel av bolen)
INGEN merker

RESERVERT kun for Bib (Start) nummer

Forsiden: Hoftepartiet (nedre tredel av bolen)

maks 2 merker 'ngen
Baksiden: Hoftepartiet (nedre tredel av bolen) | .

ingen
maks 3 merker

Ermer: maks 1 merke

Det samme, indentiske merket kan forekomme
pa begge ermer

For alle: Bukser, shorts,
treningsbukser etc.

Bukser, kun buksebena: 1 merke

Det samme, indentiske merket kan forekomme
pa begge bukseben

Skjort

1 merke

ingen




Formelle antrekk

Representasjons-antrekk

Regler som skal anvendes

Offisielle representasjonsantrekk kan ha
navnet eller varemerket til opp til fem (5)
sponsorer. Dette skal reguleres av det
nasjonale forbundet.

Representasjonsantrekk omfatter klaer skytteren
og andre pa laget har pa seg under offisielle
deler av et mesterskap, hvor protokollen krever
at det nasjonale forbundets emblem, navn eller
forkortelsen for dette er synlig pa antrekket.
Opptrer produsentens navn eller logo én gang
pa representasjonsantrekket anses ikke det som
et sponsormerke.

Fritidsantrekk Regler som skal anvendes
Omfatter kleer skytteren har pa seg pa
konkurranseomradet nar hun/han ikke

Fritidsantrekk Ingen restriksjoner. konkurrerer/trener, eller har pa seg
representasjonsantrekk i samsvar med
protokollen.

Tilbehor Regler som skal anvendes Andre begrensninger

Belte

Handkle

Sokker

Vannflaske

gg%ﬁﬁg otc. Ingen restriksjoner Ingen

Skytebriller

Skylapper/Blendere (pa sidene)

Harselvern

Fottoy

Fronten og/eller bakparten er reservert for det
Hodeplagg/Caps nasjonale forbundets, ISSFs eller en arrangers | Ingen

emblem (ISSF overvaket stevne/mesterskap).

Skylapper/Blendere pa for-
0g baksikte (i fronten)

Ingen sponsormerker




Y

SPONSORMERKING (ALLE)

Forside av yttertayet (\st for hoyrehendt skytter)
INGEN RESTRIKSJONER PA ST@RRELSE

Sidene:
Ingen restriksjoner |

Maks 2 sponsorer 9
(kan vazre pa venstre eller heyre
side eller 1 pé hver side)

Evre el

ERMENE

Den samme
Identiske
sponsormerking
kan vises pa
begge ermene

AMidire oel

Meare del

1 sponsor

Foran og bak
Kun for nasjonens-, nasjonale forbunds
emblem, 1ISSFs emblem eller logo til en
organisator av |SSF konkurranse

Buksene:
Den samme identiske sponsormerking
kan vises pa begge bukseben

Reservert for
ISSFs emblem

112 arealetRESERVERT
for nasjonalt
emblem

Maks 2
sponsorer

SPONSORMERKING

ALLE UNNTATT LERDUE

RYGGEN av yttertoyet (i7st for hevrehendt skytier)
INGEN RESTRIKSJONER PA ST@RRELSE

Etternavn
+ forbokstav i fornavn

e del

Adigtre def

MNedre def

GER “7

™ SCHMIDT H.
106 <«

/

Logo eller tekst til
ORGANISASJONSKOMITEENS
sponsor er ogsa lillatt pa BIB

10

Nasjonens
10C
forkortelse

Kun
T BIB
(startnummer)

Maks 3
sponsorer
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SPONSORMERKING
KUN LERDUE

RYGGEN av yttertoyet
INGEN RESTRIKSJONER PA ST@RRELSE

Etternavn Nasjonens
+ forbokstav i fornavn 10C
forkortelse
GBR
A SMITH T.
___________________ GBR Kun
SMITHT. L
. BIB
NMigtre def
138 (startnummer)
Medre del /
/k \ Maks 3
N sponsorer

Logo eller tekst til
ORGANISASJONSKOMITEENS
sponsor er ogsa tillatt pa BIB

11
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Olympic Charter Rule 41
Eligibility Code and Bye-Law

Note: This annex is subject to changes by the I0C without notice.

RULE 41 - ELIGIBILITY CODE

To be eligible for participation in the Olympic Games, a competitor, coach, trainer
or other team official must comply with the Olympic Charter as well as with the
rules of the IF concerned as approved by the IOC, and the competitor, coach,
trainer or other team official must be entered by his NOC. The above-noted
persons must notably:

Annex 1

- respect the spirit of fair play and non violence, and behave accordingly
and
- respect and comply in all aspects with the World Anti-Doping Code.

BYE-LAW TO RULE 41

1 Each IF establishes its sport's own eligibility criteria in accordance with the
Olympic Charter. Such criteria must be submitted to the IOC Executive
Board for approval.

2 The application for the eligibility criteria lies with the IFs, their affiliated
national federations and the NOCs in the fields of their respective
responsibilities.

3 Except as permitted by the IOC Executive Board, no competitor, coach,
trainer or official who participates in the Olympic Games may allow his
person, name, picture or sports performances to be used for advertising
purposes during the Olympic Games.

4 The entry or participation of a competitor in the Olympic Games shall not
be conditional on any financial consideration.

12
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Olympic Charter Rule 42
Nationality of Competitors - Bye-Law to Rule 42

This annex is subject to changes by the 10C without notice.

Rule 42 Nationality of Competitors

Any competitor in the Olympic Games must be a national of the country of the
NOC which is entering such competitor.

Annex 2

All disputes relating to the determination of the country which a competitor
may represent in the Olympic Games shall be resolved by the IOC Executive
Board.

BYE-LAW TO RULE 42

A competitor who is a national of two or more countries at the same time may
represent either one of them, as he may elect. However, after having
represented one country in the Olympic Games, in continental or regional
games or in world or regional Championships recognized by the relevant IF,
he may not represent another country unless he meets the conditions set
forth in paragraph 2 below that apply to persons who have changed their
nationality or acquired a new nationality

A competitor who has represented one country in the Olympic Games, in
continental or regional games or in world or regional Championships
recognized by the relevant IF, and who has changed his nationality or
acquired a new nationality, may participate in the Olympic Games to
represent his new country provided that at least three years have passed
since the competitor last represented his former country. This period may be
reduced or even cancelled, with the agreement of the NOCs and IF
concerned, by the I0C Executive Board, which takes into account the
circumstances of each case.

If an associated State, province or overseas department, a country or colony
acquires independence, if a country becomes incorporated within another
country by reason of a change of border, if a country merges with another
country, or if a new NOC is recognized by the IOC, a competitor may continue
to represent the country to which he belongs or belonged. However, he may,
if he prefers, elect to represent his country or be entered in the Olympic
Games by his new NOC if one exists. This particular choice may be made
only once.
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Furthermore, in all cases in which a competitor would be eligible to participate
in the Olympic Games, either by representing another country than his or by
having the choice as to the country which such competitor intends to
represent, the I0C Executive Board may take all decisions of a general or
individual nature with regard to issues resulting from nationality, citizenship,
domicile or residence of any competitor, including the duration of any waiting
period.
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Olympic Charter Rule 51
Advertising, Demonstrations and Propaganda

Note: This annex is subject to changes by the 10C without notice.

Annex 3

Rule 51 Advertising, Demonstrations,
Propaganda

1 The 10C Executive Board determines the principles and conditions under
which any form of advertising or other publicity may be authorized.

2 No form of advertising or other publicity shall be allowed in and above the
stadia, venues and other competition areas which are considered as part of
the Olympic sites. Commercial installations and advertising signs shall not
be allowed in the stadia, venues or other sports grounds.

3 No kind of demonstration or political, religious or racial propaganda is
permitted in any Olympic sites, venues or other areas.

BYE-LAW TO RULE 51

1 No form of publicity or propaganda, commercial or otherwise, may appear
on persons, on sportswear, accessories or, more generally, on any article
of clothing or equipment whatsoever worn or used by the athletes or other
participants in the Olympic Games, except for the identification - as defined
in paragraph 8 below - of the manufacturer of the article or equipment
concerned, provided that such identification shall not be marked
conspicuously for advertising purposes.

1.1 The identification of the manufacturer shall not appear more than once per
item of clothing and equipment.

1.2 Equipment: any manufacturer's identification that is greater than 10% of the
surface area of the equipment that is exposed during competition shall be
deemed to be marked conspicuously. However, there shall be no
manufacturer's identification greater than 60cm?.

1.3 Headgear (e.g. hats, helmets, sunglasses, goggles) and gloves: any
manufacturer’s identification over 6 cm? shall be deemed to be marked
conspicuously.

1.4 Clothing (e.g. T-shirts, shorts, sweat tops and sweat pants): any
manufacturer's identification which is greater than 20 cm? shall be deemed
to be marked conspicuously.
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Shoes: it is acceptable that there appear the normal distinctive design
pattern of the manufacturer. The manufacturer's name and/or logo may
also appear, up to a maximum of 6 cm?, either as part of the normal
distinctive design pattern or independent of the normal distinctive design
pattern.

In case of special rules adopted by an International Sports Federation,
exceptions to the rules mentioned above may be approved by the I0C
Executive Board. Any violation of the provisions of the present clause shall
result in disqualification or withdrawal of the accreditation of the person
concerned. The decisions of the IOC Executive Board regarding this matter
shall be final. The numbers worn by competitors may not display publicity of
any kind and must bear the Olympic emblem of the OCOG.

To be valid, all contracts of the OCOG containing any element whatsoever
of advertising, including the right or licence to use the emblem or the
mascot of the Olympic Games, must be in conformity with the Olympic
Charter and must comply with the instructions given by the IOC Executive
Board. The same shall apply to contracts relating to the timing equipment,
the scoreboards, and to the injection of any identification signal in television
programmes. Breaches of these regulations come under the authority of the
IOC Executive Board.

Any mascot created for the Olympic Games shall be considered to be an
Olympic emblem, the design of which must be submitted by the OCOG to
the IOC Executive Board for its approval. Such mascot may not be used for
commercial purposes in the country of an NOC without the latter's prior
written approval.

The OCOG shall ensure the protection of the property of the emblem and
the mascot of the Olympic Games for the benefit of the IOC, both nationally
and internationally. However, the OCOG alone and, after the OCOG has
been wound up, the NOC of the host country, may exploit such emblem
and mascot, as well as other marks, designs, badges, posters, objects and
documents connected with the Olympic Games during their preparation,
during their holding and during a period terminating not later than the end of
the calendar year during which such Olympic Games are held. Upon the
expiry of this period, all rights in or relating to such emblem, mascot and
other marks, designs, badges, posters, objects and documents shall
thereafter belong entirely to the IOC. The OCOG and/or the NOC, as the
case may be and to the extent necessary, shall act as trustees (in a
fiduciary capacity) for the sole benefit of the IOC in this respect.

The provisions of this bye-law also apply, mutatis mutandis, to all contracts
signed by the organizing committee of a Session or an Olympic Congress.
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The uniforms of the competitors and of all persons holding an official
position may include the flag or Olympic emblem of their NOC or, with the
consent of the OCOG, the OCOG Olympic emblem. The IF officials may
wear the uniform and the emblem of their federations.

The identification on all technical gear, installations and other apparatus,
which are neither worn nor used by athletes or other participants at the
Olympic Games, including timing equipment and scoreboards, may on no
account be larger than 1/10th of the height of the equipment, installation or
apparatus in question, and shall not be greater than 10 centimetres high.

The word "identification” means the normal display of the name,
designation, trademark, logo or any other distinctive sign of the
manufacturer of the item, appearing not more than once per item.

The OCOG, all participants and all other persons accredited at the Olympic
Games and all other persons or parties concerned shall comply with the
manuals, guides, or guidelines, and all other instructions of the 10C
Executive Board, in respect of all matters subject to Rule 51 and this Bye-
law.
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5 ISSFs Anti-dopingregler

Den innledende del av Anti-Dopingreglene, art. 5.1 — 5.2 er oversatt i sin
helhet. Fra og med art. 5.3 er kun overskrifter og underoverskrifter oversatt.
Det gis pa den maten en innfering i reglenes innhold og hvor opplysninger
om detaljer finnes i originalversonen. Skulle en skytter, trener eller leder
komme i en situasjon hvor Anti-dopingreglementet kommer til anvendelse
skal alltid den engelske originalversjonen brukes og kontakt etableres med

fagpersonell.

5.1 INNLEDNING

5.1.1 Prinsipper

5.1.1.1  ISSFs Anti-dopingregler er vedtatt og iverksatt i samsvar med det

5.1.1.2

5.1.13

5.1.2
5.1.2.1

5.1.2.2

ansvar ISSF har i forhold til World Anti-Doping kodeks (The Code) til
fremme av ISSFs vedvarende anstrengelser for & utrydde doping i
skyttersporten. Kodeksen kan lastes ned fra websiden til World Anti
Doping Agency (WADA) www. wada-ama.org.

Alle internasjonale, regionale og nasjonale skytekonkurranser som
arrangeres i samsvar med ISSFs General Regulations, art. 3.1.0
(heretter referert til som ISSF konkurranser) skal ledes av kodeksens
hovedprinsipper, slik de er vedtatt dersom ikke annet er bestemt i
disse reglene. Medlemsnasjoner, deres skyttere og andre som er
involvert i skyttersporten aksepterer reglene som betingelse for a
delta, og er bundet av dem.

ISSF og medlemsnasjonene er forpliktet til & forhindre tilsiktet eller
utilsiktet bruk av medikamenter i skyttersporten, og skal med alle
midler og i samarbeid med hverandre og World Anti Doping Agency
planlegge, iverksette, vurdere o0g overvake informasjon og
oppleeringsprogrammer for en idrett uten doping.

SKYTTERNES FORPLIKTELSER

Skyttere eller andre personer som melder seg pa eller deltar i ISSF
konkurranser aksepterer a underkaste seg pregvetaking og medisinske,
kliniske eller biologiske undersgkelser relatert til disse reglene under
konkurranse, under trening og utenfor konkurranse.

Skyttere som tidligere er ilagt straff for & ha avgitt positiv prave ma
avdekke dette nar hun/han meldes pa til en ISSF konkurranse. Ved
unnlatelse vil det resultere i at ISSFs Executivekomité ilegger en
passende straff.
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5.1.2.3

5.1.2.4

5.1.3
5.1.3.1
5.1.3.1.1
5.1.3.1.2
5.1.3.1.3

5.1.3.14
5.1.3.2

5.1.3.3

514
5.1.4.1
5.1.4.2

5.1.4.3

5.1.4.4

5.1.4.5
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Skyttere, skytternes stotteapparat og andre som er involvert i
skyttersporten ma gjaore seg kjent med innholdet i og hensikten med
ISSFs Anti-dopingregler, listen over forbudte stoffer og World Anti
Doping kodeks (koden), plikten til & meddele ISSF korrekt
oppholdssted og underkaste seg dopingkontroll i sa vel ISSF
konkurranser som utenfor konkurranse og akseptere de falger brudd
pa reglene og kodeksen far.

Som betingelse for & delta sier alle skyttere og skytternes
stotteapparat, som coacher, trenere, administratorer, lagpersonell,
hovedleder, medisinsk og/eller farstehjelppersonell seg enig i & veere
bundet av disse reglene i konkurranser som er godkjent eller
organisert av ISSF eller en av medlemsnasjonene i overensstemmelse
med sine egne forpliktelser i kodeksen.

ISSFs ANTI-DOPINGKOMITE

ISSFs Anti-dopingkomité bestar av:

leder av ISSFs medisinske komité eller hans stedfortreder;

en lege fra den medisinske komité, utnevnt av Executivekomitéen;

ISSFs President eller et medlem av Executivekomitéen eller
Administrative Council, utnevnt av Presidenten;

ISSFs generalsekreteer.

Anti-Dopingkomiteen kan benytte eksperter som radgivere i
vitenskaplige og organisatoriske sparsmal.

Anti-Dopingkomiteen er ansvarlig for forberedelser, veiledning og
korrekt gjennomfgring av anti-dopingtestene.

ORGANISERING AV ANTI-DOPINGPRGVER
Dopingkontroller under konkurranse

Anti-dopingkomiteen kan oppnevne en radgiver, som skal overvake
dopingtester som gjennomfgres under ISSF konkurranser.
Hennes/hans oppgave er & representere ISSF og & pase at
provetakingen er organisert og gjennomfares Kkorrekt, i full
overensstemmelse med internasjonale standarder for testing.

I mangel av en oppnevnt radgiver kan Teknisk Delegert for
konkurransen eller mesterskapet fungere som radgiver, eller
oppnevne et medlem av en konkurransejury til a fylle denne rollen
dersom de har de nogdvendige kvalifikasjoner.

Organisasjonskomiteen for en konkurranse er ansvarlig for a skaffe
utstyr, passende lokaler for teststasjonen og andre ngdvendige ting i
samsvar med internasjonale standarder for testing.

Teststasjonen ma veere godt merket med plakater og veere lett
tilgjengelig. Den skal ikke vaere apen for offentligheten.

19



5.1.4.6

5.1.4.7

5.1.4.8
5.1.8.9

5.1.8.10

5.2

5.3

5.3.1

5.3.2

5.3.3

5.3.4

5.3.5

5.3.6

Y

To (2) sammenhengende rom som kan lases forsvarlig er ngdvendig:
ett som kan brukes som venterom og det andre utstyrt med et bord,
stoler og et kjoleskap som kan lases. Et separat toalett ma vaere
tilgjengelig i umiddelbar neserhet av teststasjonen hvorfra
pravetakingen er lett synlig. | venterommet ma det finnes et variert
utvalg av forseglede drikkevarer til skytternes bruk. Avhengig av det
skjgnn som utvises av den ansvarlige, og/eller dennes stedfortreder,
skal provetakingen kunne observeres direkte av en observater av
samme kjgnn.

ISSFs medlemsnasjoner og organisasjonskomiteer ansvarlig for ISSF
konkurranser ma sgrge for a ha tilgang til uavhengige observatgrer fra
WADA, som palagt av ISSF.

Dopingkontroller utenfor konkurranse

Testing utenfor konkurranse skal organiseres i full overensstemmelse
med de internasjonale standarder for testing som gjelder nar testingen
finner sted.

Testing utenfor konkurranse skal initieres og palegges bade av ISSF
og medlemsnasjonene. Testing utenfor konkurranse kan ogsa initieres
av. WADA, den Internasjonale Olympiske Komité eller den
Internasjonale Paralympiske komité i tilknytning til Olympiske eller
Paralymiske leker, eller av en annen Anti-doping organisasjon som er
autorisert til a teste skyttere.

DEFINISJON AV DOPING
Doping er definert som brudd pa en eller flere av de Anti-dopingregler
som er beskrevet i art. 5.3.1 — 5.3.8.

BRUDD PA ANTI-DOPINGREGLENE

Folgende utgjor de brudd pa Anti-dopingreglene som er nedfelt i
World Anti-dopingkodeksen, art. 2:

Forekomst av forbudte stoffer eller deres metabolitter eller
markorer i prover fra utoveren

Bruk eller forsgk pa bruk av et forbudt stoff eller en forbudt
metode

Nekte eller ikke klare a avgi en prove uten saerdeles god grunn
etter a ha blitt informert i samsvar med disse Anti-dopingreglene,
eller pa annen mate prgve a unnga prevetaking

Brudd pa de kravene som stilles til skytteren hva angar testing
utenfor konkurranse

Interferere eller bevisst forsoke a forkludre noe som angar Anti-
Dopingkontrolien

Besitte forbudte stoffer eller metoder
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5.3.7

5.3.8

5.4
5.4.1
5.4.2

5.5
5.5.1
5.5.2
5.5.3
5.5.3.1

5.6
5.6.1
5.6.2
5.6.3
5.6.3.1
5.6.4
5.6.4.1
5.6.4.1.1
5.6.4.2
5.6.4.4
5.6.5
5.6.5.1

5.7

5.8
5.8.1
5.8.1.1
5.8.1.2
5.8.1.3
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Handle med, eller forsgke a handle med ulovlige stoffer eller
metoder

Gi eller forsoke a gi forbudte stoffer eller metoder til en skytter
under konkurranse

BEVIS PA DOPING

Bevisbyrde og krav til bevis

Metoder for a fastsla fakta eller antagelser

FORBUDSLISTEN

Forbudslistens innhold

Forbudte stoffer og metoder som star pa forbudslisten
Terapeutisk bruk

Fritak for terapeutisk bruk

TESTING

Hvem kan teste

Ansvarlig for ISSF testing

Teststandarder

Blod, eller andre prover som ikke er urin

Krav til skytternes oppholdssted

Internasjonalt registrert testgruppe

Krav til registrerte testgrupper

Nasjonalt registrert testgruppe

Skyttere som har lagt opp og pa ny ensker a delta i konkurranser
Utvelgelse av skyttere som skal testes

Skyttere som vil bli testet i alle ISSF konkurranser

ANALYSE AV PROVENE

BEHANDLING AV TESTRESULTATENE

Behandling av testresultater fra tester initiert av ISSF
Laboratorierapporter

Innledende vurdering

Informasjon etter den innledende vurdering
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5.8.14

5.8.1.5
5.8.1.6
5.8.2

5.8.3

5.8.4

5.9
5.9.1

5.10

5.11
5.11.1

5113
5114

5.11.5

5.11.5.1
5.11.5.2
5.11.5.3

5.11.54

5.11.5.5

5.11.6

5.11.7

Y

Nar oyeblikkelig behandling er nodvendig, en akutt medisinsk
situasjon oppstar, eller hvis det pa grunn av spesielle
omstendigheter ikke er nok tid eller anledning til & fremlegge,
eller for en TUE komité til a vurdere, en soknad for en
dopingkontroll finner sted.

Testing av B-proven
Atypiske funn

Behandling av testresultater initiert i andre internasjonale
konkurranser

Behandling av testresultater initiert av nasjonale forbund som er
medlemmer av ISSF

Behandling av resultater for brudd pa reglene om oppholdssted.

HORINGER
Horinger som folge av ISSF testing eller tester i ISSF
konkurranser

AUTOMATISK DISKVALIFIKASJON AV INDIVIDUELLE
RESULTATER
SANKSJONER FOR INDIVIDUELLE SKYTTERE

Palegg om utestengelse for bruk av forbudte substanser og
metoder.

Utestengelse for brudd pa andre Anti-dopingregler

Frafall eller reduksjon av utestengelsestiden for spesielle stoffer
pa grunn av spesielle omstendigheter

Frafall eller reduksjon av utestengelsestiden pa grunn av
ekstraordinzere omstendigheter

Ingen feil eller uaktsomhet
Ingen vesentlige feil eller uaktsomhet

Nar skytteren utviser betydelig innsats for a pavise eller fastsla at
skytterens stotteapparat eller andre bryter Anti-dopingreglene

Innrommelse av brudd pa Anti-dopingreglene av mangel pa andre
bevis

Hvor en skytter eller annen person beviser sin rett til a fa redusert
straff under henvisning til flere enn ett ledd i artikkel 5.11.5.5

Skjerpende omstendigheter som kan fore til forlenget
utestengelse

Flere brudd pa reglene
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5.11.71
5.11.7.2

5.11.7.3
5.11.74
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Brudd pa reglene andre gang

Anvendelse av art. 5.11.5.3 og 5.11.5.4 ved andre gangs brudd pa
reglene

Brudd pa reglene tredje gang

Tilleggsbestemmelser for spesielle tilfelle av overtredelser av
reglene flere ganger

5.11.7.4.3 Gjentatte overtredelser av Anti-dopingreglene i lopet av en 8-ars

5.11.75

5.11.7.6

periode

Diskvalifikasjon av resultater i konkurranser som har funnet sted
etter provetaking, eller etter at straff for overtredelse av Anti-
dopingreglene er iverksatt

Tidspunkt for iverksettelse av utestengelsesperioden

5.11.7.6.1 Forsinkelser i prosessen som ikke er til skytterens eller annen

persons fordel

5.11.7.6.2 Umiddelbar tilstaelse

5.11.7.7
5.11.8
5.12
5.13
5.14
5.14.3

5.14.3.1
5.14.4

5.14.5
5.14.6
5.14.7
5.15
5.16
5.17
5.18

5.19
5.20

Status i utestengelsesperioden

Testing i utestengelsesperioden

KONSEKVENSER FOR LAG

SANKSJONER OG KOSTNADER FOR ISSFs MEDLEMSFORBUND
APPELLER

Appell av avgjorelser som angar brudd pa Anti-dopingreglene,
konsekvenser og midlertidige utestengelser

Personer med rett til & appellere

Appell av avgjorelser om godkjenning eller avslag pa
dispensasjon for terapeutisk bruk

Appeller av avgjorelser iht. art. 5.13
Unnlate a gi en avgjorelse i rett tid
Tidspunkt for a levere appeller
UNDERRETNING OG RAPPORTERING
ISSFs VURDERING

OFFISIELL REDEGJQRELSE

GODKJENNELSE AV BESLUTNINGER TATT AV ISSF ELLER
ANDRE ORGANISASJONER

STADFESTELSE AV TIDSBEGRENSNINGER

ISSFs PALAGTE RAPPORTERING TIL WADA OM | HVILKEN
GRAD REGLENE ER FULGT
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5.21 TILFOYELSER OG FORTOLKNINGER

5.22 TOLKNING AV WORLD ANTI DOPING CODE | FORHOLD TIL
ISSFs REGELVERK

5.23 MIDLERTIDIGE BESTEMMELSER
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DEFINITIONS, for these Anti-Doping Rules only

Adverse Analytical Finding

A report from a laboratory or other approved Testing entity that identifies in a
Sample the presence of a Prohibited Substance or its Metabolites or Markers
(including elevated quantities of endogenous substances) or evidence of the Use
of a Prohibited Method.

Anti-Doping Organization

A Signatory that is responsible for adopting rules for initiating, implementing or
enforcing any part of the Doping Control process. This includes, for example, the
International Olympic Committee, the International Paralympics Committee, and
other Major Organizations that conduct Testing at their Events, WADA,
International Federations, and National Anti-Doping Organizations.

Athlete (Shooter)

Any Person who participates in sport at the international level (as defined by
each Intermember federation), the national level (as defined by each National
Anti-Doping Organization “NADOs” (including but not limited to Shooters in its
registered testing pool) and any other competitor in sport who is otherwise
subject to the jurisdiction of any signatory or other sports organization accepting
the Code. All provisions of the Code, including, for example, testing, and
Therapeutic Use Exemptions must be applied to international and national-level
competitors. Some NADO’s may elect to test and apply anti-doping rules to
recreational-level or masters’ competitors who are not current or potential
national caliber competitors. NADO’s are not required, however, to apply all
aspects of the Code to such Persons. Specific national rules may be established
for doping control for non-international-level or national-level competitors without
being in conflict with the Code. Thus, a country could elect to test recreational-
level competitors but not require Therapeutic Use Exemptions or whereabouts
information. In the same manner, a Major Event Organization holding an event
only for masters-level competitors could elect to test the competitors but not
require advance Therapeutic Use Exemptions or whereabouts information. For
purposes of Article 5.3.8 (Administration or attempted Administration) and for
purposes of anti-doping information and education, any Person who participates
in sport under the authority of any Signatory, government, or other sports
organization accepting the Code is an athlete. In these rules all Shooters are
considered athletes.

Athlete Support Personnel (Shooter Support Personnel)

Any coach, trainer, manager, agent, team staff, official, medical, paramedical
Personnel, parent or any other Person working with, treating or assisting a
Shooter participating in or preparing for sports event.
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Purposely engaging in conduct that constitutes a substantial step in a course of
conduct planned to culminate in the commission of an Anti-Doping Rule violation.
Provided, however, there must be no Anti-Doping Rule violation based solely on
an Attempt to commit a violation if the Person renounces the attempt prior to it
being discovered by a third party not involved in the Attempit.

Attempt

Atypical Finding

A report from a laboratory or other WADA-approved entity which requires further
investigation as provided in the International Standard for Laboratories or related
technical documents prior to the determination of an Adverse Analytical Finding.

CAS

Court of Arbitration for Sport
Code

The World Anti-Doping Code.
Commission of Inquiry

A three-member commission with medical expertise, appointed by the ISSF to
investigate all circumstances and to prepare a report for the ISSF Executive
Committee when the initial review has shown a possible violation of these Anti-
Doping Rules.

Competition

A single race, match, game or singular athletic contest. For example a basketball
game or the finals of the Olympic 100 meter dash in athletics.

For the purpose of all other Shooting Sport regulatory documents, the word
“Competition” means a series of separate Events conducted together under one
ruling body (e.g., the Olympic Games, ISSF World Championships, or Pan
American Games).

Other examples in the Shooting Sport are a World Cup or Continental
Championships.

Consequences of Anti-Doping Rules Violations

An Athlete's/Shooter's or other Person's violation of an Anti-Doping Rule may
result in one or more of the following:

(a) disqualification means the Athlete's/Shooter's results in a particular Event are
invalidated, with all resulting consequences including forfeiture of any medals,
points and prizes;

(b) ineligibility means the Athlete/Shooter or other Person is barred for a specified
period of time from participating in any Competition or other activity or funding as
provided in the Code; and
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(c) Provisional Suspension means the Athlete/Shooter or other Person is barred
temporarily from participating in any Competition prior to the final decision at a
hearing conducted under Article 5.9 (Hearings).

Disqualification
See Consequences of Anti-Doping Rules Violations above.
Doping Control

All steps and processes from test distribution through to ultimate disposition of
any appeal including all steps and processes in between such as provision of
whereabouts information, Sample collection and handling, laboratory analysis,
Therapeutic Use Exemptions, results management and hearings.

Event

A series of individual Competitions conducted together under one ruling body.
e.g., the Olympic Games, FINA World Championships, or Pan American Games.

For the purpose of all other Shooting Sport regulatory documents, the word
“Event” means a completed match with or without Final or Shoot-off. E.g.:
Running Target 30 + 30 is one event even if it is shot in two consecutive days. If
there are elimination relays with or without team competition before and
individual event, as sometimes in 50m Rifle Prone Men, these elimination relays
together with the individual event are only one event.

Event period:

The time between the beginning and end of an event, as established by the ruling
body of the event.

In-Competition

Unless provided otherwise in the rules of an Intermember federation or other
relevant Anti-Doping Organization, “In-Competition” means the period
commencing twelve hours before a competition in which the Shooter is
scheduled to participate through the end of such competition and the Sample
collection process related to such competition.

Independent Observer Program

A team of observers, under the supervision of WADA, who observe and may
provide guidance on the Doping Control process at certain Competitions and
report on their observations.

Individual sport:

Any sport that is not a team sport.

Ineligibility

See Consequences of Anti-Doping Rules Violations above.
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An Event where the International Olympic Committee, the International
Paralympic Committee, an International Federation, a Major Event Organization,
or another international sport organization is the ruling body for the Event or
appoints the technical officials for the Event

International Event

In Shooting Sport this includes any ISSF supervised Event as defined in Article
3.2.1

(For the purpose of all Shooting Sport regulatory documents, other than these
Anti Doping Rules, the term “international competition” is a competition where the
International Olympic Committee, the International Paralympic Committee, an
International Federation , a Major Event Organizer or another International
Sporting Organization is the ruling body for the competition or appoints the
technical officials for the event.)

International-Level Athlete/Shooter

Shooters/athletes designated by one or more International Federations as being
within the Registered Testing pool for an International Federation.

International Level Registered Testing Pool

The top 10 ranked Shooters/athletes of the official ISSF World Ranking List are
required to establish their whereabouts.

International Standard

A standard adopted by WADA in support of the Code. Compliance with an
International Standard (as opposed to another alternative standard, practice or
procedure) must be sufficient to conclude that the procedures addressed by the
International Standard were performed properly. International Standards shall
include any Technical Documents issued pursuant to the International Standard.

ISSF
International Shooting Sport Federation
Major Organizations

This term refers to the continental associations of National Olympic Committees
and other international multi-sport organizations that function as the ruling body
for any continental, regional or other International Competition.

Marker

A compound, group of compounds or biological parameter(s) that indicates the
Use of a Prohibited Substance or Prohibited Method.

Member Federation

A national or regional entity which is a member of or is recognized by the ISSF as
the entity governing sport-shooting in that nation or region.
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Metabolite

Any substance produced by a biotransformation process.
Minor

An Individual who has not reached the age of majority as established by the
applicable laws of his or her country of residence.

National Anti-Doping Organization (NADO)

The entity(ies) designated by each country as possessing the primary authority
and responsibility to adopt and implement Anti-Doping Rules, direct the collection
of Samples, the management of test results, and the conduct of hearings, all at
the national level. This includes an entity which may be designated by multiple
countries to serve as regional Anti-Doping Organization for this country. If this
designation has not been made by the competent public authority (ies), the entity
must be the country's National Olympic Committee or its designee.

National Event

A sports Event involving international or national-level Shooters (Athletes) that is
not an International Event.

National Olympic Committee

The organization recognized by the International Olympic Committee. The term
National Olympic Committee must also include the National Sport Confederation
in those countries where the National Sport Confederation assumes typical
National Olympic Committee responsibilities in the anti-doping area.

No Advance Notice

A Doping Control which takes place with no advance warning to the
Athlete/Shooter and where the Athlete/Shooter is continuously chaperoned from
the moment of notification through Sample provision.

No Fault or Negligence

The Athlete's/Shooter's establishing that he or she did not know or suspect, and
could not reasonably have known or suspected even with the exercise of utmost
caution, that he or she had Used or been administered the Prohibited Substance
or Prohibited Method.

No Significant Fault or Negligence

The Athlete's/Shooter's establishing that his or her fault or negligence, when
viewed in the totality of the circumstances and taking into account the criteria for
No Fault or Negligence, was not significant in relationship to the Anti-Doping Rule
violation.

Out-of-Competition
Any Doping Control which is not In-Competition.
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Any Athlete/Shooter or Athlete/Shooter Support Personnel.

Participant

Person
An individual or an organization or other entity.
Possession

The actual, physical possession, or the constructive possession (which must be
found only if the Person has exclusive control over the Prohibited
Substance/Method or the premises in which a Prohibited Substance/Method
exists); provided, however, that if the Person does not have exclusive control
over the Prohibited Substance/Method or the premises in which a Prohibited
Substance/Method exists, constructive possession must only be found if the
Person knew about the presence of the Prohibited Substance/Method and
intended to exercise control over it. Provided, however, there must be no Anti-
Doping Rule violation based solely on possession if, prior to receiving notification
of any kind that the Person has committed an Anti-Doping Rule violation, the
Person has taken concrete action demonstrating that the Person never intended
to have possession and has renounced possession by explicitly declaring it to an
anti-doping organization. Notwithstanding anything to the contrary in this
definition, the purchase (including by electronic or other means) of a Prohibited
Substance or Prohibited Method constitutes possession by the Person who
makes the purchase.

Prohibited List

The List identifying the Prohibited Substances and Prohibited Methods.
Prohibited Method

Any method so described on the Prohibited List.

Prohibited Substance

Any substance so described on the Prohibited List.

Provisional Hearing

An expedited abbreviated hearing which may occur prior to a formal hearing
under 5.9 that provides the Shooter with notice and an opportunity to be heard in
either written or oral form.

Provisional Suspension
See Consequences above.
Publicly Disclose or Publicly Report

To disseminate or distribute information to the general public or Persons beyond
those Persons entitled to earlier notification in accordance with Article 5.15.
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The pool of top level Shooters (Athletes) established separately by each
International Federation and National Anti-Doping Organization who are subject
to both In-Competition and Out-of-Competition Testing as part of that
International Federation's or National Anti-Doping Organization's test distribution
plan.

Registered Testing Pool

Sample/Specimen

Any biological material collected for the purposes of Doping Control.
Shooter

See Athlete.

Shooter Support Personnel

See Athlete Support Personnel.

Signatories

Those entities signing the Code and agreeing to comply with the Code, including
the International Olympic Committee, Intermember federations, International
Paralympics Committee, National Olympic Committees, National Paralympics
Committees, Major Organizations, National Anti-Doping Organizations, and
WADA.

Substantial Assistance:

For purposes of Article 5.11.5.3, a Person providing substantial assistance must:
(1) fully disclose in a signed written statement all information he or she
possesses in relation to anti-doping rule violations, and (2) fully cooperate with
the investigation and adjudication of any case related to that information,
including, for example, presenting testimony at a hearing if requested to do so by
an anti-doping organization or hearing panel. Further, the information provided
must be credible and must comprise an important part of any case which is
initiated or, if no case is initiated, must have provided a sufficient basis on which
a case could have been brought.

Tampering

Altering for an improper purpose or in an improper way; bringing improper
influence to bear; interfering improperly, obstructing, misleading or engaging in
any fraudulent conduct to alter results or prevent normal procedures from
occurring; or providing fraudulent information to an anti-doping organization

Target Testing

Selection of Athletes/Shooters for Testing where specific Athletes/Shooters or
groups of Athletes/Shooters are selected on a non-random basis for Testing at a
specified time.
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The parts of the Doping Control process involving test distribution planning,
Sample collection, Sample handling, and Sample transport to the laboratory.

Testing

Therapeutic Use

Shooters with a documented medical condition requiring the use of a Prohibited
Substance or a Prohibited Method must be in possession of a Therapeutic Use
Exemption ("TUE").

Trafficking

Selling, giving, transporting, sending, delivering or distributing a Prohibited
Substance or Prohibited Method (either physically or by any electronic or other
means) by an Shooter, athlete Support Personnel or any other Person subject to
the jurisdiction of an anti-doping organization to any third party; provided
however, this definition shall not include the actions of bone fide medical
Personnel involving a Prohibited Substance used for genuine and legal
therapeutic purposes or other acceptable justification, and shall not include
actions involving Prohibited Substances which are not prohibited Out-of-
Competition testing unless the circumstances as a whole demonstrate such
Prohibited Substances are not intended for genuine and legal therapeutic
purposes.

UNESCO Convention.

The International Convention against Doping in Sport adopted by the 33rd
session of the UNESCO General Conference on 19 October 2005 including any
and all amendments adopted by the States Parties to the Convention and the
Conference of Parties to the International Convention against Doping in Sport.

Use

The utilization, application, ingestion, injection or consumption by any means
whatsoever of any Prohibited Substance or Prohibited Method.

WADA
World Anti-Doping Agency.
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NORSKE ANTI-DOPINGBESTEMMELSER

Norges Idrettsforbunds regelverk, seerlig prgf. 12 i NIFs lov, ligger til grunn for
anti-dopingarbeidet i Norge. Stiftelsen Antidoping Norge (ADN) organiserer anti-
dopingarbeidet, og de fullstendige nasjonale bestemmelsene, oppdatert
dopingliste og annen informasjon er a fa fra ADN, Sognsv. 75A, 0855 Oslo eller
www.antidoping.no. Pa de folgende er det tatt inn et utdrag fra ADNs
uteverinformasjon, samt reglene for medisinsk fritak.

Informasjon om dopinglista og legemiddellista

Antidoping Norge har utarbeidet en legemiddelliste der alle legemidler som
inneholder forbudte stoffer pa dopinglista star oppfart. Det er bare legemidler
som er i salg i Norge som star pa denne lista. Legemiddellista oppdateres
giennom hele aret ettersom nye legemidler godkjennes for salg i Norge.

WADA utgir DOPINGLISTA (Prohibited List). Lista angir hvilke stoffer og metoder
som er forbudt & bruke og gir informasjon om fritaksbestemmelser. Antidoping
Norge har oversatt WADAs internasjonale dopingliste.

De som er medlem av idrettslag tilsluttet Norges Idrettsforbund og Olympiske og
Paralympiske Komité (NIF) er underlagt NIFs lov. Ifglge kapittel 12 i NIFs lov er
det forbudt & rettsstridig bruke midler og metoder som fremgar av WADAs
internasjonale dopingliste.

Dopingbestemmelsene skal normalt ikke veere til hinder for forsvarlig medisinsk
behandling ved sykdom.

Du finner naermere opplysninger om medisinsk fritak i menyen til venstre.
Informasjon kan ogsa faes ved henvendelse til Anti-Doping Norge, tIf 09765 eller
post@antidoping.no.

Utovers ansvar

Det er alltid utavers ansvar a pase at ethvert legemiddel kontrolleres far bruk.
Utever méa kontrollere om noen av innholdsstoffene rammes av
dopingbestemmelsene. Dette gjelder enten legemiddelet er kjopt med eller uten
resept fra lege, i eller utenfor Norge. Det advares generelt om kjgp av legemidler
i utlandet. Utgver kan utestenges fra idretten ved inntak av midler som inneholder
forbudte stoffer.
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Gangen i dopingsaker
Anmeldelse

Kapittel 12 i NIFs lov regulerer saksgang i dopingsaker. Hvis det foreligger et
potensielt brudd pa dopingbestemmelsene, skal Antidoping Norge sgke a
innhente alle fakta, herunder anmode deg som utgver om a komme med
redegjorelser eller kommentarer. All innhentet informasjon vil bli oversendt til den
uavhengige patalenemnden i Antidoping Norge. Patalenemnden vil vurdere alle
fakta pa et juridisk grunnlag og eventuelt anmelde forholdet til NIFs domsutvalg
eller henlegge saken. Henlegges saken vil du fa skriftig beskjed fra
patalenemnden.

Dom

Dersom saken anmeldes, vil du motta anmeldelsen fra domsutvalget i NIF. Det er
utarbeidet en egen detaljert veiledning for utavere som anmeldes i dopingsaker.
Du vil fa opplysninger om rettighetene dine, og du vil bli bedt om & fremlegge ditt
syn pa saken. Domsutvalget vil vurdere anmeldelsen og all annen innhentet
informasjon i saken. Om ngdvendig kan domsutvalget innkalle til en muntlig
behandling av saken. Domsutvalget kan frifinne eller demme deg som utgver pa
grunnlag av de fakta som foreligger, vurdert opp mot NIFs lov. Avgjerelsen skal
veere begrunnet. Som utgver kan du anke en dopingdom til appellutvalget i NIF.

| tilegg kan Antidoping Norge, ditt internasjonale sserforbund og WADA anke
domsutvalgets avgjorelse. Anken skal behandles uavhengig av domsutvalgets
beslutning. Om ngdvendig kan det innkalles til muntlig behandling. Alle
avgjorelser skal begrunnes. Er du utgver pa prioritert utgverliste, gjelder egne
tilleggsregler for ankebehandling.

Sanksjoner i dopingsaker

Brudd pa dopingbestemmelsene sanksjoneres normalt med utestengelse fra
konkurranser og organisert trening. Lengden pa utestengelsen avhenger av flere
forhold, blant annet hvilket stoff det er, type forseelse, og i hvilken grad utaver
har skyld i det som har skjedd.

En utgver kan ogsa idgmmes tap av premier, plasseringer i mesterskap og/eller
rekorder.

Medisinsk fritak fra dopinglista

Enkelte idrettsutgvere har behov for medisinsk behandling med legemidler som
inneholder stoffer pa dopinglista. For at alle skal ha mulighet til & delta i idrett,
finnes det regler for medisinsk fritak.

Utevere som har fatt en diagnose som farer til han/hun ma bruke legemidler som
inneholder stoffer pa dopinglista, ma falge disse reglene.
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De norske fritaksreglene gjelder for alle medlemmer i NIF og er i samsvar
med internasjonalt regelverk gitt i World Anti-Doping Code.

| legemiddellista pa www.antidoping.no finner du ut om legemiddelet du bruker

inneholder forbudte stoffer og hvilken dopinggruppe legemiddelet tilhgrer.

Hva du ma sende inn av fritaksdokumentasjon avhenger av niva, utgvers alder

og dopinggruppe.

Utevere under 15 ar skal ikke sende fritaksdokumentasjon til Antidoping Norge.

DOPINGGRUPPE

1. ALLE
ANDRE
UTOVERE

2. NASJONAL
TOPPIDRETTS-
UTOVER

3.INTERNASJ.
TOPPIDRETTS-
UTOVER
(ingen nedre
aldersgrense)

S3. Beta-2-antagonister
(for eksempel terbutalin,
formoterol)

Sgknad om medisinsk fritak sendes

pa foresporsel*

S4. Hormonantagonister

S5. Diuretika og
maskerende midler

S7. Narkotiske stoffer

S9. Glukortikoider til lokalt
bruk (peroralt, rektalt,
intravengst og
intramuskuleert)

Soknad om
medisinsk fritak
sendes pa
foresporsel*

S0. Ikke godkjente stoffer

S1. Anabole stoffer

S2. Peptidhormoner,
vekstfaktorer og relaterte
substanser

S6. Stimulerende midler

Send sgknad
om medisinsk
fritak til
Antidoping
Norge (fra 15
ar)

Send sgknad om

medisinsk fritak til

Antidoping Norge
(fra 15 ar)

P2. Betablokkere

(se vedlegg 5, Regler for medisinsk fritak, nasjonalt niva)

Sjekk regelverk
om medisinsk
fritak til inter-
nasjonalt
seerforbund (IF)/
stevnearrangar.

Se etter TUE
(Therapeutic Use
Exemptions) pa
respektive
nettsider.

Bruk fortrinnsvis
IFs eget
sgknadsskjema.

* pa foresporsel betyr at egenerklaering eller sgknad om medisinsk fritak fra
dopinglista skal sendes i etterkant av en eventuell dopingkontroll nar utgver far

beskjed om det.
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Regler om fritak fra dopinglisten

Revidert av styret i Antidoping Norge 13.12.2010. Reglene tradte i kraft
01.01.2011.

§1 Hjemmel
Disse reglene er gitt med hjemmel i NIFs lov § 12-22.

§2 Virkeomrade

| henhold til dopingbestemmelsene skal enhver utgver som er medlem av et lag
tilsluttet NIF ikke benytte midler og metoder som star pa dopinglisten. Det er
imidlertid utarbeidet fritaksordninger slik at utevere pa medisinsk grunnlag kan
bruke midler som inneholder stoffer pa dopinglisten i forbindelse med medisinsk
behandling. Det forutsettes at slik behandling ikke gir konkurransefordeler.
Fritaksordningen er basert pa det internasjonale antidopingregelverket fastsatt av
World Anti-Doping Agency (WADA).

KAPITTEL | - GENERELLE BESTEMMELSER
§ 3  Kriterier for medisinsk fritak

For & fa godkjent fritak pa medisinsk grunnlag ma falgende kriterier oppfylles og
kunne dokumenteres:

a) Utoveren ville fatt betydelige helseplager uten bruk av legemiddel
inneholdende det forbudte stoffet/metoden.

b) Legemiddel brukt i medisinsk behandling gir ingen prestasjonsforbedring
utover normaltilstand.

C) Det er ingen gode behandlingsalternativer til bruk av legemiddel
inneholdende det forbudte stoffet/metoden.

d) Bruk av legemiddel inneholdende det forbudte stoffet/metoden skal ikke
veere en konsekvens av bivirkninger oppstatt ved tidligere misbruk av
stoffer pa dopinglisten.

Forhandsgodkjent medisinsk fritak er ikke ngdvendig for medisinsk behandling
ved behandling i akutte ngdssituasjoner eller dersom uvanlige omstendigheter
oppstar som tilsier at det ikke er tid eller anledning & sende sgknad inn fgr en
dopingkontroll.
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Kategorisering av utovere i forhold til medisinsk fritak

Utavere er kategorisert i falgende grupper i forhold til fritak.

a)

d)

Internasjonale topputgvere som er satt pa seerskilt liste av internasjonale
seerforbund og utevere som deltar i internasjonale konkurranser der det
internasjonale saerforbundet har besluttet at fritakssgknad skal sendes det
internasjonale forbundet.

Nasjonale toppidrettsutgvere som definert i vedlegg 1 (Toppidrettsutaver-
listen), med unntak av internasjonale toppidrettsutevere som omfattes av
bokstav a ovenfor.

Andre utevere som er medlemmer av NIF og som ikke omfattes av punkt a
og b ovenfor.

Utavere under 15 ar.

§ 5 Praktisering av sosknad om medisinsk fritak

Internasjonale toppidrettsutavere jf. § 4 a og/eller deltakere i internasjonale kon-
kurranser jfr. § 4 b ma falge internasjonalt seerforbunds regelverk om medisinsk

fritak.

Nasjonale toppidrettsutavere skal sgke om fritak i henhold til vedlegg 3.

Utavere som er medlem av idrettslag tilsluttet NIF skal sgke om fritak i henhold til
vedlegg 4.

Utavere under 15 ar gis et generelt fritak for medisinsk bruk av legemidler, med
unntak for deltakelse i internasjonale konkurranser. P& forespersel ma utgvere
under 15 ar kunne dokumentere medisinsk behandling i henhold til vedlegg 4.

§6
6.1

6.2

6.3

Seerskilte stoffgrupper

Beta-2 agonister
Det er kun bruk (inhalasjon) av formoterol og terbutalin som vil kreve
sgknad om fritak, avhengig av niva.

Glukokortikoider

Verken glukokortikoider brukt topikalt (for lidelse i gret, munnslimhinne, pa
huden, i tannkjgattet, i nesen, i gynene og perianalt) eller for lokal bruk
(intrartikuleert, periartikuleert, peritendings, epiduralt, intradermal og
inhalasjon) er forbudt og krever séledes ingen sgknad om fritak.

Betablokkere

Betablokkere er forbudt & bruke i seerskilte idretter fastsatt i dopinglisten.
Fritak for bruk av betablokkere kan i enkelte tilfeller gis. Naermere regler er
gitt i vedlegg 5.
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§7 Klage
En avgjorelse om fritak kan paklages som beskrevet nedenfor.

Klageberettigede er:

a) Utaver/person for hvem avgjarelse om fritak er fattet
b) Antidoping Norge

C) Internasjonalt saerforbund

d) WADA

Klage over vedtak vedragrende internasjonale toppidrettsutavere jfr. pkt. 4 a skal
sendes til Court of Arbitration for Sport (CAS).

Klager fra gvrige utavere jfr. pkt. 4 b — d skal sendes til leder i Idrettsmedisinsk
Rad i NIF, som skal oppnevne en seerskilt klagenemnd. Klagenemnda skal besta
av minst tre personer med relevant kunnskap i klinisk medisin og idrettsmedisin.
Nemndas medlemmer skal ikke ha tilknytning til personen klagen gjelder, dennes
idrett, eller andre involverte parter. Nemnda skal behandle saken iht. krav i
"International Standard for Therapeutic Use Exemption”.

Avgijorelse fattet av nasjonal klagenemnd om & gi medisinsk fritak kan paklages
av WADA til CAS.

kkkkkkkkkkhkkkkkk

Vedlegg 1 (utdrag):

Som toppidrettsutover innenfor de respektive saerforbundene regnes:
Norges Skytterforbund
Deltakere pa landslag.

Vedlegg 2 - Praktisering av regler for internasjonale topputovere

Dette vedlegget gir en neermere regulering av fritaksbestemmelsene for
internasjonale topputevere som er satt pa seerskilt liste av internasjonale
seerforbund og utgvere som deltar i internasjonale konkurranser der det
internasjonale seerforbundet har besluttet at fritakssgknad skal sendes det
internasjonale forbundet.

(For skyting gjelder dette pt. (1.1.2011) utovere som av det internasjonale
skytterforbundet er ranket blant de 10 beste i sin ovelse.)
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1. Forholdet til internasjonalt saerforbund og internasjonal
stevnearrangor

Utavere som er definert at sitt internasjonale saerforbund ma fglge
fritaksbestemmelsene fastsatt av internasjonalt seerforbund og/eller
stevnearranger. Normalt vil en slik definisjon fremkomme i det internasjonale
seerforbundets (eller stevnearrangors) regelverk.

Internasjonale saerforbund og arranggrer av stgrre internasjonale mesterskap
skal ha egne fritaksordninger. Utgvere ma undersgke med sitt internasjonale
saerforbund og/eller stevnearranger om hvilke skjiema som skal benyttes og hvor
utfylt fritaksskjema skal sendes.

Dersom det internasjonale seerforbund og/eller stevnearrangar har overlatt
fritaksbehandling til sitt nasjonale saerforbund, vil saksbehandling gjennomfares
av Antidoping Norge (for praktisering se vedlegg 3).

Utever ma undersgke praktiseringen hos sitt internasjonale seerforbund/eller
stevnearrangor ved store internasjonale arrangement. Normalt gjelder fglgende
praktisering:

2. Medisinsk fritak

Ved diagnose som tilsier bruk av legemidler som omfattes av gjeldende

dopingliste, og der det kan sgkes om medisinsk fritak gjelder falgende:

a. Sgknadsskjema, palagt av det internasjonale szerforbundet, benyttes.

b. Segknad sendes normalt inn snarest etter at diagnose foreligger og
senest 30 dager far utever trenger godkjenningen. Utgver skal kun sgke
én organisasjon om fritak.

c. Utavers lege ma fylle ut og signere sgknadsskjema, samt legge ved
eventuelle resultater fra tester og undersgkelser som
bekrefter/underbygger diagnosen i den grad dette er relevant.

d. Utaver ma signere pa sgknadsskjemaet for a bekrefte at gitte
opplysninger er korrekte og at opplysningene kan gis til dem som skal
behandle sgknaden. Saksbehandler er forpliktet til & behandle
opplysningene konfidensielt. For utgvere under 18 ar ma en foresatt
signere sammen med utgver eller pa vegne av denne.

e. Sgknad ma sendes dit det internasjonale saerforbundet har bestemt.
Sgknaden vil behandles av uavhengige medisinsk sakkyndige som er
gitt beslutningsmyndighet.

g. Ved innvilget medisinsk fritak vil utever normalt fa et skriftlig vedtak i
form av en attest eller lignende.

h. Dersom relevant internasjonalt seerforbund ikke har etablert
fritaksordning, kan internasjonale toppidrettsutevere sake WADA om
fritak.

i.  WADA kan revurdere innvilget fritak og omgjere dette. Dersom WADA
omgjar vedtaket, kan omgjaringen paklages til Court of Arbitration for
Sport, jfr. World Anti-Doping Code, art. 13.4.

—
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3. Utovers samtykke

Utaver godkjenner, ved sin signatur, at medisinsk informasjon oppgitt i seknad
for medisinsk fritak frigis til personell tilknyttet Antidoping Norge, WADA og
utevers nasjonale og internasjonale seerforbund. Informasjonen kan ogsa
benyttes ved mulig brudd pa dopingbestemmelsene. Utaver kan be om
ytterligere informasjon knyttet til bruk av oppgitte opplysninger, fa tilgang til
informasjon om seg selv, tilbakekalle frigitt informasjon samt klage pa bruk av
informasjonen.

Vedlegg 3 - Praktisering av regler for nasjonale
toppidrettsutovere.

Dette vedlegget gir en neermere regulering av fritaksbestemmelsene for
kategorien utgvere definert som nasjonale toppidrettsutavere (vedlegg 1).

1. Medisinsk fritak

Ved diagnose som tilsier bruk av legemidler som omfattes av gjeldende
dopingliste, og som kommer inn under medisinsk fritak gjelder folgende:
a. Sweknadsskjema for medisinsk fritak pa www.antidoping.no skal benyttes.

b. Sgknad skal sendes inn snarest etter at diagnose foreligger og senest
30 dager far godkjenning er nadvendig.

c. Utavers lege skal fylle ut og signere soknadsskjema, samt vedlegge
eventuelle resultater fra tester og undersgkelser som
bekrefter/underbygger diagnosen i den grad dette er relevant.

d. Utaver skal signere sgknadsskjemaet for & bekrefte at gitte opplysninger
er korrekte, og at opplysningene kan gis videre til dem som skal
behandle sgknaden. Saksbehandler er forpliktet til & behandle
opplysningene konfidensielt. For utgvere under 18 ar skal en foresatt
signere sammen med utgver eller pa vegne av denne.

e. Sweknadsskjema, og eventuell tilleggsdokumentasjon som
bekrefter/underbygger diagnosen, sendes til Antidoping Norge.

f.  Seknaden behandles og avgjares av Medisinsk fagkomité oppnevnt av
Antidoping Norge. Beslutninger om avslag skal begrunnes.

g. Ved innvilget medisinsk fritak skal det utstedes en attest hvor fritaket
fremkommer. Fritaket er gyldig for norske forhold og for en fastsatt
periode.

h. WADA kan revurdere innvilget fritak og omgjere dette. Dersom WADA
omgjer vedtaket, kan omgjgringen paklages til Court of Arbitration for
Sport, jfr. World Anti-Doping Code, art. 13.4.

i. Dersom utgver tester positivt pa et forbudt middel og ikke har et godkjent
medisinsk fritak, skal utaver gis anledning til & ettersende sgknad om
medisinsk fritak, forutsatt at det foreligger grunnlag for en slik sgknad.
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Sgknaden skal behandles som en ordineer fritakssgknad av medisinsk
fagkomité. Dersom fritaket innvilges, vil saken henlegges. Dersom
fritaket ikke innvilges, vil den positive proven behandles som et
potensielt brudd pa dopingbestemmelsene.

2. Utovers samtykke

Utaver godkjenner, ved sin signatur, at medisinsk informasjon oppgitt i sgknad
for medisinsk fritak frigis til personell tilknyttet Antidoping Norge, WADA og
utevers nasjonale og internasjonale seerforbund. Informasjonen kan ogsa
benyttes ved mulig brudd pa dopingbestemmelsene. Utgver kan be om
ytterligere informasjon knyttet til bruk av oppgitte opplysninger, fa tilgang til
informasjon om seg selv, tilbakekalle frigitt informasjon samt klage pa bruk av
informasjonen.

Vedlegg 4 - Praktisering av regler for alle andre utgvere som er
medlem av NIF og som ikke er definert som internasjonale eller
nasjonale toppidrettsutovere.

Dette vedlegget gir en neermere regulering av fritaksbestemmelsene for
kategorien utgvere som er medlem av NIF og som ikke er definert som
internasjonale eller nasjonale toppidrettsutavere forklart i vedlegg 1, 2 og 3.

1. Medisinsk fritak
Ved diagnose som tilsier bruk av legemidler som omfattes av gjeldende
dopingliste gjelder falgende:

a) Utavers lege ma falge opp den medisinske behandlingen og sikre
adekvat dokumentasjon av denne. Oppfalging skal fremkomme av
legejournalen.

b) Det skal normalt ikke sokes om medisinsk fritak/ sendes egenerklzering
safremt § 3 a, b, ¢ og d er oppfylt med unntak av for bruk av legemidler
som inngar i dopinglistens gruppe:

- S1 Anabole stoffer

- S2 Hormoner og relaterte substanser

- S6 stimulerende midler og

- P2 Betablokkere (kun forbudt innen enkelte idretter)
For bruk av legemidler i ovennevnte grupper skal det sgkes om ordinaert
fritak.

Utevere under 15 ar gis i nasjonal sammenheng et generelt fritak for
medisinsk bruk av legemidler, jamfar § 5.

c) Dersom analyseresultatet etter en dopingkontroll viser et forbudt stoff
som kan skyldes bruk av oppgitte legemidler, og medisinsk fritak ikke er
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sendt inn til Antidoping Norge, vil utgver bli bedt om a fremlegge sgknad
om medisinsk fritak/ egenerklaering.

d) Legen skal fylle ut skiema med opplysninger i henhold til legejournal.
Dato for siste oppfalging fra legen ma normalt ikke veere mer enn ett ar
gammel. Utgver og lege skal signere pa skjemaet. For utgvere under 18
ar skal en foresatt signere sammen med utgver eller pa vegne av denne.

2. Utovers samtykke

Utever godkjenner, ved sin signatur, at medisinsk informasjon oppgitt i seknad
for medisinsk fritak eller egenerklaering frigis til personell tilknyttet Antidoping
Norge, WADA og utgvers nasjonale og internasjonale saerforbund. Informasjonen
kan ogsa benyttes ved mulig brudd pa dopingbestemmelsene. Utaver kan be om
ytterligere informasjon knyttet til bruk av oppgitte opplysninger, fa tilgang til
informasjon om seg selv, tilbakekalle frigitt informasjon samt klage pa bruk av
informasjonen.
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Vedlegg 5 — Fritaksregler for betablokkere i de ulike idrettene
(utdrag)

Dette vedlegget gir neermere regler for sgknader om fritak for bruk av
betablokkere i seerskilte idretter og pa seerskilte nivaer i alle grener, safremt ikke
annet er angitt.

Reglene for medisinsk fritak ved bruk av betablokkere, som forklart her, gjelder
kun for utgvere som deltar pa nasjonalt niva.

For utgvere i skyting (forbudet gjelder bade i og utenfor konkurranse) gjelder
falgende:

e) For utavere som deltar i Norgesmesterskap gis det ikke medisinsk fritak i

konkurranse. Utavere som deltar i veteranklasser kan etter sgknad gis
fritak dersom de medisinske kriteriene i fritaksreglenes § 3 a, c ogd er
oppfylt. Utevere som deltar i veteranklasser ma sende inn sgknad senest
30 dager far godkjenning er ngdvendig.

For alle andre utgvere som deltar pa nasjonalt niva, under
Norgesmesterskap, gis medisinsk fritak i konkurranse dersom de
medisinske kriteriene i fritaksreglenes § 3 a, ¢ og d er oppfylt. Sgknad ma
sendes inn kun pa forespgrsel fra Antidoping Norge, normalt etter avlagt
positiv prove.

For alle utavere gis det medisinsk fritak utenfor konkurranse dersom de
medisinske kriteriene i fritaksreglenes § 3 a, ¢ og d er oppfylt.
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