
Møte type: Møte nr.: 
Styremøte i Østfold skytterkrets 3-2016 

Møte dato: Møte sted: Møteleder: Referent: 
05.04.2016 kl.19:00 Hula til Askim PK Anders Dingstad Espen Mostad 

Tilstede:  
Anders Dingstad, Johan Sand, Anne Grethe Rendalsvik, Espen 
Mostad, Veronika Aune, Svein Roger Stamnestrø, Lars Rino 
Heyerdal,  Arne Martinsen(Leder Askim PK)  

Kristine Norsted,  Kjell Roar 
Livold, Finn Kaare, Truls 
Antonsen, 

Sak nr.: Agenda Ansv: 
 

Sak : 1 Nytt styre: - Nytt styre, informasjon, arbeidsoppgaver, plikter og retningslinjer:  
-  
- Presentasjon, informasjon og møterutiner. Vi fortsetter å legge 

styremøtene hos de forskjellige klubbene slik at vi blir bedre kjent med 
dem. Klubben som besøkes oppfordres til komme med litt informasjon 
om klubben og vise oss anlegg/bane. 

- Ny praksis for styremøtene og oppmøte. Hvis leder av de ulike utvalgene 
ikke kan møte så skal en annen person i utvalget møte slik at alle 
utvalgene er representert på styremøtene. 

- Retningslinjer og møteregler for ØSK styre (videreføres):  
- Ikke videresende eller gjengi saksvedlegg. Det som kommuniseres ut er 

vedtakene. 
- Ikke referer til det enkelte styremedlemmer muntlig sier på styremøtene. 

Det må være takhøyde for meninger i et styre, uten at man skal risikere at 
meningene kommer ut «på bygda» 

- Det forutsettes at medlemmene har lest mottatte sakspapirer og gjort seg 
opp en mening før styremøtet. Styret skal fatte vedtak, ikke drive 
saksutredning. Hvis en sak er for dårlig belyst, bør den returneres 
forslagstiller med melding om at ytterligere dokumentasjon kreves. 

- Offentlighetsloven (heller ikke Forvaltningsloven) gjelder ikke innenfor 
idrettens organisasjonsledd. Ingen kan kreve innsyn i saksdokumenter. 

- Personalsaker er underlagt taushetsplikt. 
-  
- Plikter: 
- Innkomne saker til styremøter som skal behandles må sendes leder min       

7 dager før møte 
- Orientering til styre fra FK sendes leder minst 7 dager før møte 
- Innkalling sendes ut min 10 dager før møtet hvis avvik fra møteplan. 
- Agenda og sakspapirer sendes styret min 4 dager før møtet. 
- Referat sendes ut senest en uke etter møtet og godkjennes på neste møte.  
- Booke møterom etter møteplan. 
- Sette opp Aktivitets kalender m/Søknadsfrister og møteplan. 
- Registrering av aktiviteter/kurs, viktig for å få tildelt midler. 
-  
- Fordeling av arbeidsoppgaver: 
- Funksjonshemmede - VA 
- Web – EM / AD 
- Ungdomskontakt - VA 
- Jenter i sentrum - KN 

 



- Konferanse – AG/KN 
- Utarbeide instrukser for FK (innspill fra FK) FKLederne 
- Utdanning – FK-LEDERNE 
- Anlegg - SRS 
- Info til Klubber/lag med oppfølging (lage kontaktliste) FKL 
- Aktivitetsregistrering – AD 

 
 

Sak : 2 Referat fra forrige styremøte : - Leder leste opp referatet fra forrige møte. Ingen invendinger. 
 

 

Sak : 3 Skriv inn/ut : - Leieavtalen med ØIK er sagt opp – 6 mnd. oppsigelsestid 
- Idrettskretsting 9.juni – påmelding innen  2.juni.  
- Tilsvar på høringsbrev fra Forbundet på bakgrunn av tilbakemeldinger på 

kretstinget.  Kretsen fraråder en egen separat riflekrets. 
- Trener 2 kurs 

 

 

Sak : 4 Styremedlemmer – Fagkomiteer orienterer - Lars Rino Heyerdal redegjorde for hva som skjer på lerduefronten. De er 
straks klare med et forenklet dommerkurs for nordisk trap. Lerdue sliter 
veldig med folk som ikke møter opp på stevner etter å ha 
forhåndspåmeldt seg. Fagkomiteen lager et skriv som sendes fra krets til 
forbundet. Det ønskes en tvungen betaling ved forhåndspåmelding. 

 

 

Sak : 5 Økonomi: - Status – og veien videre. Det har ikke skjedd så mye på denne fronten. 
Det jobbes med å gi ny kasserer tilgang til bankkonto. 

- Kontingenten for 2016 må sendes ut. 
- En klubb i minus i 2015 – Spydeberg MSL 
- Nye satser for kjøregodtgjørelse. Vi utbetaler 3,80 for å unngå å trekke 

skatt.  
- Det ble besluttet å engasjere et eksternt regnskapsbyrå for å håndtere 

kretsens regnskap 
- Bilag fra de ulike fagkomiteene sendes til kassererosk@outlook.com med 

kopi til anders.dingstad@gmail.com. 
 

 

Sak : 6 Velge Representanter til: 
 Idrettskretstinget: - Fire representanter velges til å møte på Idrettskretstinget som avholdes 

den 9.juni på Quality Hotel & Resort Sarpsborg kl.18.00.  Anne Grethe, 
Espen, Anders og Kristine(?) stiller fra kretsen. 

- Kretslederkonferanse 18. juni. Svein Roger og Anders stiller fra kretsen. 
Idrettskonferanse og Fellesmøte: - Dette kolliderer dessverre med arrangementet NM 10m Luft, som flere av 

oss er involvert i. Flere vil bli forespurt om å stille som representanter.  
  

 

Sak : 7 Grunn- og aktivitetsstøtte: - Sende inn søknad om grunn- og aktivitetsstøtte innen 7.mai. Anders 
håndterer dette i samarbeid med utvalgslederne. 

 

 

Sak : 8 Oppsummering / oppgaver fra Årsmøtet/tinget:  



 
Anders Dingstad, Leder ØSK 

- Ny lovnorm implementeres. Espen og Johan ser på dette. 
- Ett medlem til valgkomiteen mangler – må på plass innen 1/6-16. 

Rifleutvalget må håndtere dette. 
 

Sak : 9 Frister / Viktige datoer: - Frist for å søke om aktivitetsstøtte/stipend er 10. januar(70% av budsjett) 
og 10. august(30% av budsjett). 
 

 

Sak : 10 
 

Møteplan 2016: - 3. mai 
- 7. juni 
- 30. august 
- 4. oktober 
- 15. november 
- 9. desember 
-  

 

Sak : 11 Eventuelt: - Kristine og Anne Grethe fortsetter å jobbe med en felles 
skytterkonferanse utover høsten. 

- Langtidsplan må evalueres og fornyes. 
 

 

   
 Neste Styremøte:  I henhold til møteplan.  


