
 

NORGES SKYTTERFORBUND / Postadresse:  0840 Oslo – Besøksadresse: Sognsveien 75 L, Oslo 

Tlf. (+ 47) 21 02 90 00 / Telefaks (+ 47) 21 02 90 03 / E-post: nsf@skyting.no / www.skyting.no 

 

Bankgiro 5134.06.06047 /Tilsluttet: Norges Idrettsforbund, Nordisk Skytter Region,  

European Shooting Confederation, International Shooting Sport Federation og F.I.T.A.S.C. 

 

Møtereferat 
 

Dato:   26.04.2018 

Sted:   Skype 

Tilstede:  Maren Galguften Lunsæter, Anneline Tangen, Edvard Brendnes, Helene Rønningen 

administrasjonen). 

Helene Rønningen var i kontakt med medlem Adam Tobias Randen i etterkant for innspill 

på pistol. 

 

Kunngjøringer 

- Idrettskonsulent Helene Rønningen går ut i permisjon i juli, vikar vil begynne på fulltid i 

begynnelsen av september 

 

Orienteringssaker 

- Arbeid med riflereglement for ungdom i samarbeid med BIK utvikling og opplæring 

o Maren G. Lunsæter tar kontakt med utvalget 

o Helene Rønningen har kontaktet Danske Skytteunion for å lære av deres program og 

erfaringer 

- Ungdomssamling for alle grener 

o Vanskelig på Løvenskiold så utvalget har sett på mulighetene på Terningmoen, Elverum 

o Pga tett konkurranseprogram med NM osv blir det dessverre ikke mulig å gjennomføre 

dette i juni 

- Norma Ungdomscup 

o Ca 350 deltakere gjennom vintersesongen for pistol og rifle. Utvalget, Norma og 

administrasjonen er godt fornøyd med deltakerantallet. Vil jobbe for å øke dette neste 

sesong. 

o Cupen for lerdue (Nordisk Trap) er i gang, men dessverre svært få påmeldte. 

Administrasjonen mener cupen er godt markedsført, men vil jobbe videre med dette. 

- Ungdomslekene 2019 

o 26-28. April 2019 på Lillehammer. Diskuterer dette videre på møte i juni 2018. 

- Idrettshelg i Kirkenes 

o Utvalget ønsker fokus på ungdom og rekruttering 

o Idrettskonsulent Helene Rønningen samarbeidet med utvalget, Finnmark Skytterkrets og 

klubbutvikler Wenche Horten om planlegging 
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Diskusjon 

- Nye utvalgsmedlemmer for lerdue 

o Maren G. Lunsæter og Anneline Tangen jobber med dette 

 

- Gjennomgang og diskusjon av forslag til regelendringer for ungdom i NSF: 

Ungdoms- og rekrutteringsutvalget anbefaler å: 

- Rifle 

o Stryke U13 som klasse for rifle slik at 13-åringer inngår i klasse U14 

o 10m 

 Øke fra 30 til 40 skudd for alle klasser på vanlige stevner 

 Innføre sprintluft som en øvelse for klasse Åpen rekrutt, U12 og U14 

 La øvelsen 10m 3x10 skudd bestå 

o 15m 

 Fjerne øvelsen 15m 30 skudd sittende 

 Innføre øvelsen 15m 20 skudd liggende for Åpen Rekrutt 

 15m liggende, øke fra 30 til 40 skudd liggende for U12, U14 og U16 

 Beholde øvelsen 15m 30 skudd stående 

 15m match, øke fra 3x10 til 3x20 skudd 

o 50m 

 Øke fra 3x10 skudd til 3x20 

 Innføre 30 skudd liggende for Åpen Rekrutt 

 Øke fra 30 skudd liggende til 40 skudd for U12, U14 og U16 

o 300m 

 Øke fra 3x10 til 3x20 skudd 

 Øke fra 30 til 40 skudd liggende 

o Eventuell ungdomsklasse for SH-3 

 Ønsker å avvente til internasjonalt reglement er klart og deretter ta en vurdering på 

nasjonale tilpasninger for ungdom 

o SH1 og SH2 

 Skyttere under 15 år skyter i aldersbestemte klasser, men kan velge å permanent 

gå opp til SH-1 Ungdom eller prøve seg i denne klassen på vanlige stevner 

 Skyttere i SH-1 og SH-2 Ungdom kan gå opp til SH-1 eller SH.2, eller prøve seg i 

disse klassene på vanlige stevner 

 Innføre SH-1 Ungdom (15/16 år) 

 Samme program som andre i 15/16 (40 skudd) 

 Tilby både liggende og stående luft for SH-1 Ungdom rifle 

 Tilby 3x20 skudd (R8) for SH-1 ungdom rifle 

 Idrettskonsulent ser på eventuelle NM-øvelser 

 SH-1 (junior og senior sammen) 

 Samme program som juniorer og seniorer ellers 

 Innføre SH-2 Ungdom (15/16m år) 

 Samme program som andre i 15/16 (40 skudd) 

 Idrettskonsulent ser på eventuelle NM-Øvelser 

 SH-2 (junior og senior sammen) 

 Samme program som juniorer og seniorer ellers, i tillegg 
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o Ting som bør ses på sammen med integreringskonsulenten i NSF Bjørn Myrset: 

(Idrettskonsulent undersøker 

 I hvilken alder skal det stilles krav til klassifisering for å delta i SH-1 eller SH-2? 

 Andre øvelser som bør tilbys? 

 

- Pistol 

o Innføre stående med stativ for ungdom i pistol, men fra 2020 – ikke 2019 

o Innføre sprintluft som en øvelse også for klasse Åpen Rekrutt 

o SH-1 

 Skyttere under 15 år skyter i aldersbestemte klasser, men kan velge å permanent 

gå opp til SH-1 Ungdom eller prøve seg i denne klassen på vanlige stevner 

 Skyttere i SH-1 Ungdom kan gå opp til SH-1, eller prøve seg i disse klassene på 

vanlige stevner 

 Innføre SH-1 Ungdom (15/16 år) 

 Samme program som andre i 15/16 (40 skudd) 

 Tilby 25m finpistol (P3) for SH-1 Ungdom pistol 

 Idrettskonsulent ser på eventuelle NM-Øvelser 

 SH-1 (junior og senior sammen) 

 Samme program som juniorer og seniorer ellers 

- Viltmål 

o Beholde øvelsen 20 + 20 normal for ungdom 

o Opprette øvelsen 20 + 20 normal for JK, JM, SK, SM 

o Opprette øvelsen 20 + 20 (langsom) for U, JK, JM, SK, SM 

 

- Lerdue 

o Beholde øvelsene 75 skudd i Skeet og Trap som en rekrutteringsøvelse der alle klasser kan 

delta 

o Ungdomsklasser for SH-lerdue. Utvalget føler de ikke har kompetanse til å vurdere dette. 

Blir tatt opp i BIK. 

 

- Landsstevnet for rekrutter 

o Legge ned klasse R-13 

o Endre klassebetegnelsen fra R til U 

o Beholde 30 skudd for både pistol og rifle på Landsstevnet 

 

- Generelt: 

o Åpne for at U16 kan prøve seg i juniorklassen når de ønsker, men ønsker at ungdom skal 

stille i den klassen de opprinnelig tilhører på Norgesmesterskap. NM-deltakere under 15 år 

skyter i U16 eller SH 

o Ønsker ikke å innføre klasse Yngre Junior, da utvalget allerede har anbefalt å øke antall 

skudd i flere av rifleøvelsene 

-  

 


