
Møte type: Møte nr.: 

Agenda styremøte i Østfold skytterkrets 3-2019 

Møte dato: Møte sted: Møteleder: Referent: 
21.05.2019 kl.19:00 Jan Ove Varøystrand, 

Dalveien 80, Greåker 
Anders Dingstad May Caroline Borgaas 

Fremmøtte: Meldt Forfall: 

Anders Dingstad (leder), Hans Brataas (nestleder), May Caroline Borgaas 
(sekretær), Jan Ove Varøystrand (kasserer), May Hammersborg (styremedl.),  
Elin Hagren (styremedl.), Knut Gundersen (styrem.pistol), Herman 
Rummelhoff (styrem.rifle),  

Anette Skredderstuen 
(vara), og John Sørlie 
(vara) 

Sak nr.: Agenda Ansv: 
 

Sak 1: Nytt styre: 
- Presentasjon, informasjon og møterutiner 
- Praksis for styremøtene og oppmøte 

 
Nytt styre, informasjon, arbeidsoppgaver, plikter og retningslinjer:  
 
Retningslinjer og møteregler for ØSK styre (videreføres):  

- Ikke videresende eller gjengi saksvedlegg. Det som kommuniseres ut er 
vedtakene. 
- Ikke referer til det enkelte styremedlemmer muntlig sier på styremøtene. 
Det må være takhøyde for meninger i et styre, uten at man skal risikere at 
meningene kommer ut «på bygda» 
- Det forutsettes at medlemmene har lest mottatte sakspapirer og gjort seg 
opp en mening før styremøtet. Styret skal fatte vedtak, ikke drive 
saksutredning. Hvis en sak er for dårlig belyst, bør den returneres 
forslagstiller med melding om at ytterligere dokumentasjon kreves. 
- Offentlighetsloven (heller ikke Forvaltningsloven) gjelder ikke innenfor 
idrettens organisasjonsledd. Ingen kan kreve innsyn i saksdokumenter. 
- Personalsaker er underlagt taushetsplikt. 

 
Plikter: 

- Innkomne saker til styremøter som skal behandles må sendes leder min       
7 dager før møte 

- Orientering til styre fra FK sendes leder minst 7 dager før møte med kopi 
til sekretær.  

- Innkalling sendes ut min 10 dager før møtet hvis avvik fra møteplan. 
- Agenda og sakspapirer sendes styret min 4 dager før møtet. 
- Referat sendes ut senest en uke etter møtet og godkjennes på neste møte.  
- Booke møterom etter møteplan. 
- Sette opp Aktivitets kalender m/Søknadsfrister og møteplan. 
- Registrering av aktiviteter/kurs, viktig for å få tildelt midler. 

 
Fordeling av arbeidsoppgaver: 

- Funksjonshemmede – Oppnevnes etter behov.  
- Web – ? / AD (+EM) 
- Ungdomskontakt -  Oppnevnes etter behov/ser på muligheten for et eget 

ungdomsutvalg. Fagkomiteene ser på muligheten for å finne kandidater 
fra hver gren. Trenger et utvalg, ikke bare en person. Ønsket er en fra 
hver gren. (lerdue, pistol og rifle).  

 



 
- Utdanning –  FK-lederne. Lederne tar kontakt i sine grener. Trengs å 

kartlegges. Bør starte på trener 1 så vi får med flere. Sende ut mail til 
klubbene med informasjon. Mulig pistol og rifle sammen. Søke om 
midler. 15.000 er satt av til kurs og utdanning.  

- Anlegg - JOV 
- Info til Klubber/lag med oppfølging (lage kontaktliste)  JOV 

Det er ikke oppdatert lister pr nå. Det ligger liste i klubbadmin, men alle 
er ikke oppdaterte.  

- Aktivitetsregistrering – AD Registrering av kurs ol. 
- KM medaljer: Finne ut hvem som skal gjøre hva?  

Premieringsansvarlig. Andre forbund bruker KM medaljer fra Argus.  
Vi trenger en oversikt over hvilke medaljer som er tilgjengelig og 
bestilling.  
Medalje fra Argus:  
Besparende med medaljene uten gravering med klistremerke i stedet. 
Gravere bare årstall og ikke klasse. Enklere med ett lager.  
Premieutdeling etter stevnet. Medalje med klistremerke bakpå da 
medaljene kan deles ut med en gang.  
Bestille medaljer i god tid. 
4-8 ukers bestillingstid fra Argus.  
Rifle og pistol ønsker ett minimum beholdning av medaljer.   
 Knut sjekker med Argus om mulighetene. 

 
Sak 2: Referat fra forrige styremøte : 

- Rettelse: Vintercup på 50 meter.  
- Punkt: Representanter til forbundstinget 
- Bemerke: Hege Tue Hansen møtte ikke på forbundstinget. 
- Referatet er godkjent 
 

 

Sak 3: Skriv inn/ut : 
- Grunn og aktivitetsstøtte 2019 – Idrettskretsen. Fristen er 31 Mai 

 

 

Sak 4: Fagkomiteene / styremedlemmene orienterer: 
- Herman Rummelhoff  

Det var god deltagelse på Landsstevnet for rekrutter. 19 starter. Litt 
nedgang. 4 medaljer. 1 lag.  
50 metersbanen er i aktivitet.  
Hvaler sportskyttere + Sarpsborg PK. arrangerer 21 mars 2020. 
Landstevne for rekrutter. Starter planlegging til sommeren. 
 

- Knut Gundersen: 
Pistol: KM vår og høst.  
1 sølv fra Mysen.  
Stabil mengde utøvere med ungdom, men måtte avlyse samlingskvelden 
de satte opp. Rekruttskyting.  
Halden PK vil bli kontaktet vedr. ungdomsskyting.  
Det vil bli arrangert Kretsstevne 

 

 

Sak 5: Økonomi: 
- Orientering av kasserer: 
- Bingomidler: 46 661. 2 utbetalinger i år. 

 



 
Anders Dingstad, Leder ØSK 

- Brukskonto: 305 453,54 
- Sparekonto: 226 034,31 
- Alle reiseregningene er ikke kommet inn.  
- Brønnøysund: Det er ikke sendt protokoll- Anders Dingstad sender dette 

da sekretær har ikke tilgang enda 
- Momskompensasjon: det er søkt, men kasserer fikk beskjed at det var 

søkt feil. 
Kasserer tar kontakt med NIF ang søknadsprosessen 

- Breddemidler ennå ikke tildelt. Herman Rummelhoff sjekker dette. 
- Landsstevne for rekrutter 2019: Reisestøtte må vente pga. manglende 

breddemidler.  
Reisestøtte fra 2018 er ikke utbetalt, men breddemidler er tildelt til dette.  
Enighet om å betale ut dette også, men pengene må da ta tas fra post 7430 
(Aktivitetsmidler etter søknad) 
Herman og Knut må lage en oversikt over hvor mange deltagere fra hver 
klubb. Anders Dingstad ordner oversikt for utbetaling.  
  

Sak 6: Oppsummering av Kretstinget 2019: 
- Møteleder Ulf gjorde en flott innsats!  
- Styret har fullmakt til å konstituere en Lerduekomite.  
- Valgkomite for neste år er på plass! 
-  

 
 

Sak 7: Oppsummering av Forbundstinget: 
- Hege Thue Hansen møtte ikke som avtalt. 
- Diverse endringer i Fellesreglementet. 
- Ny instruks for kretsene er vedtatt (forenkling) 
- Sammenslåing av skytterkretser ble IKKE vedtatt! (forslaget ble strøket) 
- Vi har fått en Østfolding som utvalgsleder i BIK! H.Rummelhoff 
- Opprette feltskytterlandslag. (Pistol) 
- Ny app. Registrere aktivitet på deltagere. Kan eksporteres til Exel. Kan 

øke aktiviteten i klubben.  
- Kretsledermøte ble også avholdt.  

 

 

Sak 8: Grunn og aktivitetsstøtte 2019 
- Frist 31. Mai 
- Rifle: 1 Søknad. 
- Landsstevne for rekrutter. 
- Pistol: 1 Søknad. - Trenere og veiledere 
- Trenerkurs. 
- Anders Dingstad sender ut forslag til fellessøknad for kretsen  

 

 

Sak 9: Møteplan Styremøter 2019:  
- 28. august. Sted: Jatak, Rakkestadveien 10. 1814 Askim. Kl 19:00 
- 23. oktober. (sted avtales nærmere) 
- 6. desember. Sted: Jan Ove Varøystrand. Dalveien 80, Greåker 

 

 

 Neste styremøte: 28 August. Askim  
   


