
Tabell 3- OFFISIELLE NM-ØVELSER - LAG Sist oppdatert 18.05.2018

ØVELSER Åpen Menn Kvinner Jr. Jr.m Jr. k U Vet SH1 SH2 SH3

LERDUE

Skeet 125 duer n

OL-trap 125 duer n

Nordisk trap 125 duer n

FITASC Sporting n

FITASC Compak Sporting n

PISTOL

10m luftpistol 60 sk. n n n n n

10m luftpistol 40 sk. n n 
1

25m finpistol n n n n n n 
1

n

25m standardpistol n n n n n n 
1

25m grovpistol n n n 
1

25m silhuettpistol n n n 
1

25m hurtigpistol fin n n n n n n 
1

25m hurtigpistol grov n n n 
1

50m fripistol n n n 
1

n

Finfelt n n n n n n 
1

Grovfelt n n n n 
1

Militærfelt n n n n 
1

Revolverfelt n n n n
 2

n 
1

Spesialpistol n n
 2

Spesialrevolver n n
 2

Magnumfelt I n

Magnumfelt II n

PPC pistol n

PPC revolver n

1
 Lagene i veteranklassene for pistol kan settes sammen fritt blant alle utøvere i V55, V65 og V73

2
 Skytes kun med kal. .22LR



Tabell 3- OFFISIELLE NM-ØVELSER - LAG (forts) Sist oppdatert 18.05.2018

ØVELSER Åpen Menn Kvinner Jr. Jr.m Jr. k U Vet SH1 SH2 SH3

RIFLE

10m luftrifle 60 sk liggende n n n

10m luftrifle 60 sk stående n n n n n n n

10m luftrifle 40 sk stående n n 
1

15m fririfle 45 sk stående n n n n n 
1

n n

15m fririfle 30 sk stående n

50m fririfle 60 sk liggende n n n n n 
1

n n

50m fririfle 40 sk liggende n

50m fririfle 3x40 sk n n n n n

50m fririfle 3x20 sk/2x30 sk
 3

n n 
1

300m fririfle 60 sk liggende. n n n n

300m fririfle 40 sk liggende. n n 
1

300m fririfle 3x40 sk n n

300m fri-/standardrifle 3x20/2x30 sk 
2 3

n Std n n n n 
1

VILTMÅL

10m viltmål 30+30 skudd n

10m viltmål 40 skudd mixed n

50m viltmål 30+30 skudd n

50m viltmål 40 skudd mixed n

1
 For regler for lagsammensetning i veteranklassene, se Fellesreglementet 2.7.4

2
 Åpen senior skyter standardrifle, øvrige klasser skyter fririfle

3
 I øvelsene 3x20 skudd og 2x30 skudd arrangeres det felles lagkonkurranse for veteraner


