
Norske individuelle meritter i EM Luftvåpen - senior 
 

- EM Luftvåpen arrangeres hvert år.  
- Totalt har 4 norske utøvere vunnet 5 individuelle gullmedaljer i senior. 
- Det er 12 år siden siste EM-gull i senior. 
- Det er 4 år siden siste EM-medalje i senior. 
- Norges mestvinnende i EM Luftvåpen er Harald Stenvaag med 2 gull og 1 bronse.  
- Tor Heiestad er eneste medaljevinner i viltmål.  
- Norge aldri har vunnet medaljer i luftpistol. 

 
Norske europamestre 
1981 Anne Grethe Jeppesen  10 meter luftrifle 
1981 Harald Stenvaag   10 meter luftrifle 
1982 Harald Stenvaag   10 meter luftrifle 
1990 Tor Heiestad   10 meter viltmål 
2008 Are Hansen   10 meter luftrifle 
 
Norske sølvmedaljevinnere 
1969 Magne Landrø   10 meter luftrifle 
2002 Leif Steinar Rolland  10 meter luftrifle 
2005 Are Hansen   10 meter luftrifle 
2016 Malin Westerheim  10 meter luftrifle 
 
Norske bronsemedaljevinnere 
1981 Per Erik Løkken   10 meter luftrifle 
1984 Harald Stenvaag   10 meter luftrifle 
1988 Tor Heiestad   10 meter viltmål 
1991 Hanne Vataker   10 meter luftrifle 
 
10 meter luftrifle kvinner  1-1-1 
10 meter luftrifle menn   3-3-2 
10 meter viltmål menn   1-0-1 
Total EM Luftvåpen   5-4-4 

 
Norske individuelle meritter i EM Luftvåpen - junior 
 

- EM Luftvåpen arrangeres hvert år.  
- Norge har vunnet tre EM-gull i junior med luftvåpen 

 
Norske europamestre 
1983 Siri Landsem   10 meter luftrifle 
1999 Katrine Begby   10 meter luftrifle 
2016 Espen Teppdalen Nordsveen 10 meter viltmål mixed 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
Norske resultater EM Luftvåpen 2015-19 (senior) 
 

Beste norske resultat i hver øvelse 
 
RIFLE 
 
10 meter luftrifle kvinner 
2019 28. Jeanette Hegg Duestad 
2018 42. Sina Busk 
2017 15. Malin Westerheim 
2016 2. Malin Westerheim 
2015 16. Malin Westerheim 
 
10 meter luftrifle menn 
2019 16. Henrik Larsen 
2018 4. Henrik Larsen 
2017 8. Ole Magnus Bakken 
2016 8. Ole Magnus Bakken 
2015 13. Are Hansen 
 
10 meter luftrifle kvinner lagkonkurranse 
2019 11. Norge (Jenny Stene, Jeanette Hegg Duestad, Katrine Lund) 
2018 18. Norge (Sina Busk, Karoline Hansen, Regine Nesheim) 
2017 14. Norge (Malin Westerheim, Karoline Hansen, Andrea Wick) 
2016 13. Norge (Malin Westerheim, Sina Busk, Helene Vikøren) 
2015 5. Norge (Malin Westerheim, Sina Busk, Katrine Lund) 
 
10 meter luftrifle menn lagkonkurranse 
2019 9. Norge (Henrik Larsen, Øyvind Solbrekken Flatla, Endre Hagelund) 
2018 8. Norge (Henrik Larsen, Magnus Bjørnstad, Endre Hagelund) 
2017 10. Norge (Ole Magnus Bakken, Are Hansen, Øyvind Solbrekken Flatla) 
2016 4. Norge (Odd Arne Brekne, Øyvind Solbrekken Flatla, Ole Magnus Bakken) 
2015 9. Norge (Are Hansen, Øyvind Solbrekken Flatla, Endre Hagelund) 
 
10 meter luftrifle mixed team 
2019 13, Norge 2 (Jeanette Hegg Duestad, Endre Hagelund) 
2018 7. Norge (Sina Busk, Endre Hagelund) 
2017 20. Norge (Malin Westerheim, Øyvind Solbrekken Flatla) 
2016 16. Norge (Malin Westerheim, Øyvind Solbrekken Flatla) 
2015 5. Norge (Malin Westerheim, Are Hansen) 
 
 
PISTOL 
 
10 meter luftpistol kvinner 
2019 32. Siv Marit Løvhaug 
2018 23. Ingeborg Gran 
2017 51. Aina Sandstøl 
2016 49. Anne Mette Sæteren 
2015 45. Ingeborg Gran 
 
10 meter luftpistol menn 
2019 32. Ole-Harald Aas 



2018 64. Morgan Bunes 
2017 57. Pål Hembre 
2016 41. Pål Hembre 
2015 56. Morgan Bunes 
 
10 meter luftpistol kvinner lagkonkurranse 
2019 (ikke lag) 
2018 9. Norge (Ingeborg Gran, Anne Mette Sæteren, Aina Flørli) 
2017 (ikke lag) 
2016 13. Norge (Ingeborg Gran, Anne Mette Sæteren, Aina Flørli) 
2015 13. Norge (Ingeborg Gran, Anne Mette Sæteren, Aina Flørli) 
 
10 meter luftpistol menn lagkonkurranse 
2019 (ikke lag) 
2018 17. Norge (Morgan Bunes, Ole-Harald Aas, Ingar Woll) 
2017 (ikke lag) 
2016 18. Norge (Pål Hembre, Morgan Bunes, Aslak Dueskar) 
2015 (ikke lag) 
 
10 meter luftpistol mixed team 
2019 28. Norge (Siv Marit Løvhaug, Ole-Harald Aas) 
2018 35. Norge (Aina Sandstøl, Ole-Harald Aas) 
2017 23. Norge (Aina Sandstøl, Pål Hembre) 
2016 23. Norge (Ingeborg Gran, Pål Hembre) 
2015 24. Norge (Ingeborg Gran, Morgan Bunes 
 
 
 
VILTMÅL 
 
10 meter viltmål 30+30 
2018 16. Even Nordsveen 
 
10 meter viltmål 20+20 
2018 16. Even Nordsveen 

 


