Livslang skyteglede

Rammeplan for
Nasjonalt dommer-/skytelederkurs Pistol

Antall kurstimer 25 timer inkl. eksamen
Krav til e-leering Ja Min. 60 % riktig besvarelse
Krav til innlevering Nei
Krav til oppmgte Ja Min. 80 % oppmgte
Eksamen Ja (3 timer) Min. 85 % riktig besvarelse
Krav til praksis Nei

Malgruppe

- Erfarne skyttere og ledere

- Nedre aldersgrense for a delta er 16 ar

Krav til deltakerne
- Kurset er beregnet pa gvede skyttere som har bestatt en opptaksprave (e-leering).
E-leeringen dekker ulike tema sa som sikkerhetsregler, programmer og konkurranseregler,

krav til baner, krav til vapen og utstyr samt krav til banefunksjonaerer.

Mal for kurset
- Forsta prinsippene for sikkerhet.
- Forsta prinsippene for urettmessige fordeler, likebehandling og rettferdighet.

- Kurset skal sette deltageren i stand til & tenke-, vurdere- og handle som en dommer.

Deltakeren skal kunne dgmme stevner/konkurranser i regi av klubb, krets og forbund.

Kurset skal gi ngdvendig innsikt og forstaelse av reglementer og bestemmelser som

gjelder for utgvelsen av organisert sportsskyting.

Dommeroppdatering

Alle dommere ma hvert 4. ar gjennomfare et oppdateringskurs. Oppdateringskursene finner sted aret etter
de Olympiske Leker (sommer). Dommere som ikke gjennomfgrer oppdateringen vil ikke lenger kunne
praktisere som dommere og vil bli straket fra dommerregisteret. Om man da gnsker & gjenoppta

dommervirksomheten ma man ga et nytt dommerkurs.
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Pensum

- NSFs Fellesreglement

- NIFs lov kapittel 11: Alminnelige disiplineerforfgyninger, sanksjoner etter seerforbundets regelverk

og straffebestemmelser

- ISSFs tekniske regler

- ISSFs kvalifiserings- og sponsorregler

- ISSFs antidopingregler

- Regler for mennesker med funksjonsnedsettelser

- Reglementene for pistol
o ISSFs pistolregler

o Nasjonale pistolregler

Rammeplan dommer-/skytelederkurs, pistol

Tidsforbruk
per tema
TEMA HENVISNINGER MIN. | KLOKKE-
TIMER
INNLEDNING 255 | 4t 15min
Registrering og presentasjon 30
Malsetning, orientering om kurset
Pensum og eksamen
Idrettens organisering
Internasjonale organisasjoner
Web-sider/annen litteratur
Oppbygging av reglementene
Stikkordsregisteret
DOMMERENS ROLLE OG OPPGAVER 15
GENERELT TR6.1.-PR 8.1. 10
SIKKERHET TR6.2.-FR 3.1. 45
SKIVER TR 6.3. 15
BANER og FASILITETER TR 6.4. (unntatt lerdue og viltmal) - PA 2.0. 30
VAPEN, AMMUNISJON, UTSTYR OG KLAR |PR 8.4.,8.5.,8.6., 8.12.,8.13. - TR 6.7., 6.20. 75
VAPEN- OG UTSTYRSKONTROLL TR6.5,6.7.-PR8.4.,8.12,,8.13. 20
KVALIFISERINGS- OG SPONSORREGLER | KSAR 4.3. til 4.8. 15
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210 | 3t 30min
JURY OG FUNKSJONARER TR 6.8., 6.9. 6.19. (skjema DC) - PA 3.1. til 3.6. 40
ADMINISTRATIVE FORBEREDELSER TR 6.6. 20
D@MMING OG ANVISNING, inkl. UTSTYR |TR 6.5., 6.14 - PA 1.0., 5.0., 6.0. 30
VAPEN- og UTSTYRSKONTROLL, PRAKSIS |TR 6.5., 6.7.- PR 8.4., 8.5., 8.12., 8.13. 60
ELEKTRONISKE SKIVER TR 6.10. - PR 8.10. 30
STANDPLASSKOMMANDOER TR6.2,6.11.- PR 8.7., 8.20. 30
240 | 4t
SKYTE@VELSER OG TR side 6-8, 6.11., 6.19. (skjema IR) - PR 8.7., 150
KONKURRANSEREGLER 8.11., 8.20.
REGLER FOR OPPTREDEN TR 6.12. - NIF kap. 11 30
RANGERINGSREGLER TR 6.15 20
PROTESTER OG APPELLER TR 6.16, 6.19. (skjema P og AP) 20
BLANDEDE LAG@VELSER TR 6.18. 20
225 | 3t 45min
FUNKSJONERINGSFEIL TR 6.13., 6.19. (skjema RFPM, STDP) - PR 8.9. 120
AVBRYTELSER OG UREGELMESSIGHETER |PR 8.8. 60
REGLER FOR NASJONALE PISTOL@VELSER |NP 5.1., 5.3. til 5.8. 45
240 | 4t
SKYTING FOR FUNKSJONSHEMMEDE ISCD (kort giennomgang) 30
BRUK AV DUMMEUTSTYR, PRAKSIS TR 6.5., 6.19. (skjema CN) - PA 1.0., 4.0., 5.0. 75
ANTIDOPINGREGLER KSAR 15
FINALER | OLYMPISKE @VELSER TR 6.17. 30
FELLESREGLEMENTET og nasjonale @velser og klasser, resultatlister, klassefgring, 90
bestemmelser for ungdomsklassene opp-/nedrykk, premiering, NM
120 | 2t
FELTREGLEMENTET NP 5.1, 5.2. 120
30 | 30min
AVSLUTNING Dommerens opptreden og holdning 30
Oppsummering og kursevaluering
180 | 3t
EKSAMEN 180
TR - Tekniske regler for alle skytegrener KSAR - Kvalifiserings-, sponsor- og antidopingregler
PR - Internasjonale pistolregler ISCD - Reglement for funksjonshemmede
NP - Nasjonale pistolregler FR - Fellesreglementet
PA - Dgmming av papirskiver NIF - Norges Idrettsforbunds lov
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