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Feltpistol - luft 

Tema: Feltpistol 
Tid: 30 minutter 
 
Dette er en øvelse som er testet i klubber spesielt med tanke på introduksjon til feltskyting, i 
tillegg til muligheter for å trene innendørs uavhengig av vær. Utøverne benytter luftpistolen 
de vanligvis bruker, med enkeltskudd, som har noe innvirkning på skytetiden ift. ordinær 
feltskyting. 
 
Det er om å gjøre å skyte alle skuddverdiene som er oppgitt i pyramiden. Dette kan gjøres i 
hvilken som helst rekkefølge, eller man kan krysse av i pyramiden i stigende rekkefølge etter 
skuddverdi.  
 
 
Forslag til oppsett: 
Antall standplasser: 5 
Skytetid: 1 minutt og 15 sekunder.  
Antall skudd: 6 
 
Her er det mulig å legge på diverse utfordringer:  
1: Stående fri, en hånd 
2: Stående fri, to hender 
3: Begge hender 
4: Evt. med Solørstøtte ift. klasser.  
 
 


