Lenker

https://www.youtube.com/watch?v=aESB6x4E6zM
Flere videoer finner du pa @Skytterforbundet, pa YouTube.

Paraskyting pa skyting.no:
https://www.skyting.no/paraskyting/
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Gyda Winther

* Konsulent integrering og arrangement
* Tidligere utgver

* Utdanninger

e Tilrettelegging
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SKYTTERLANDSLAGET BREDDE KONKURRANSE GRENER LOVER OG REGLER PARA UTDANNING OM NSF Q

KLUBE=ELGEN

30. sep - 2. okt
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b 1

Tilrettelegging og
rekruttering

v

Inspirasjon til
treningsgvelser

=3

Arrangementer
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MER OM PARASKYTING:

-
-

Stgtteordninger

Skyting for blinde
og svaksynte (VI-
skyting)

Parabrosjyre

b 4

Klasser og gvelser

%

Skyting for
hgrselshemmede

Plan for
paraskyting

lﬂ

Klassifisering

4

Leirdue

N

Regelverk




Hva er paraskyting?

* Rifle, pistol, leirdue
* Bevegelses-, syns-, hﬂrselsnedsettelsr
« Alle ledd i organisasjonen

m—— ——p
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Klassifiseringer

* Klassesetting
» Sikrer rettferdig konkurranse

JULIA SOLUM @REN
OG TONE BERIT
THOREPLASS KLARE
FOR

KLASSIFISERINGER!
24.JULI 2022
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Rifle

e SHI1
e SH2
e VI

«  Apen klasse.

10m, 50m
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Pistol

e SH1
« Apen klasse

10m, 25m, 50m - Felt pa programmet
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Leirdue

 SG-S
 SG-L
 SG-U

Nordisk trap, OL-trap
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Farst og fremst dette.
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Status per i dag
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Status

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum
()] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Akershus Skytterkrets (10/51) 0 0 1 0 5 6 0 0 5 1 1 17 23
Buskerud Skytterkrets (7/27) 0 0 0 0 3 3 0 0 1 0 12 13 16
Finnmark Skytterkrets (1/18) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1
Hedmark Skytterkrets (5/35) 0 0 1 0 5 6 0 1 0 0 4 5 1
Hordaland Skytterkrets (5/37) 0 0 0 0 1 1 0 0 1 2 4 8
Mere og Romsdal Skytterkrets (6/26) 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 10 10 12
Nordland Skytterkrets (4/32) 0 0 0 0 1 1 0 0 2 0 3 5 6
Nord-Trondelag skytterkrets (2/27) 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 2 3 4
Norges Skytterforbund (0/1) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Oppland Skytterkrets (5/29) 0 0 0 0 2 2 0 0 1 0 7 8 10
Oslo Skytterkrets (3/26) 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 5 5 7
Rogaland Skytterkrets (10/26) 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 15 15 19
Sogn og Fjordane Skyttarkrins {2/25) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2
Sor-Trondelag Skytterkrets (4/37) 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 33 35 36
Telemark Skytterkrets (3/23) 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 2 3 4
Troms Sk K av Norges sk forbund (3/20) 0 1 0 0 2 3 0 2 0 0 3 5 8
Vest-Agder Skytterkrets (4/18) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5
Vestfold Skytterkrets (4/16) 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 12 13
@stfold Skytterkrets (5/41) 0 0 0 1 1 2 0 1 2 0 6 9 1
@stre Agder Skytterkrets (1/11) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2
Norges Skytterforbund (84/526) 0 1 2 1 32 36 0 4 15 6 137 162 198

Kursiv = nedlagt| Red = kke rapporiert|* = saridretislag
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NIFs parastrategi

Livslang skyteglede

SENTRALE
INNSATSOMRADER FOR
PARAIDRETTEN

@nsket om at mennesker med funk-
sjonsnedsettelser skal vaere fullt
inkludert i idretten, er viktig. Det kreves
imidlertid malrettede og forsterkede
tiltak for a lykkes i det tempoet idretten
har ambisjoner om.

For @ na malet om én idrett - like
muligheter etablerer strategien mal
innenfor falgende satsingsomrader:

* breddeidrett

*  toppidrett

* kompetanse

*  kommunikasjon

* anlegg

« aktivitetshjelpemidler, tegnspraktolk
og ledsagerordninger

* partnerskap og samarbeidsaktarer




Hva arbeides det med?

Satsningsomradene vil vaere:
1) Aktivitetstilbud

2) Rekruttering

3) Oppfelging

4) Klassifisering

5) Kompetanse

6) Samlinger

7) Inkludering i organisasjon
8) Marked

9) Stetteordninger
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Rekruttering

e Hvordan rekrutterer klubben?
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Hva kan du fa lane?

e Vl-sikte
 Skytebord « Skytejakker
« Hansker » Leirdue pa lista.
* Normaputer
* Skytestgtte para
* Luftvapen
* Parastgtter

e Reimer
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Anlegg

* Universelt tilrettelagt.
* Langtidsplan - NIF
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NOVEMBER
2022

Arrangementer s

Etterutdanning, para
Apen dag, Stjerdal

 Apen time, Feltpistol
8. OKTOBER Apen dag, para -
2022 Stjgrdal Pk
* @nsker om noe mer? para: Apen dagt

Invitasjon og pamelding finner du
her.
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Pa planen:

Utvikling av paratrap
Feltpistol

Treneroppdatering

Dommeroppdatering
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Mye para

> Vi gar selvsagt for integrering
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Takk for meg!

Gyda.winther@syting.no
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