
Årsmelding 2022 Rifleseksjonen 

Generelt 

Aktiviteten blant kretsens rifleskyttere er i ferd med å ta seg opp etter et par år med Corona 

tilpassede aktivitets år. Stange, Aasa og Elverum har bra aktivitet på senior og veteran siden, 

men noe mindre aktivitet på rekrutteringssiden. Eidskog har dog fortsatt stor aktivitet i sin 

bredde tilnærming. 

Konkurranse sesongen 

EM i Vikingskipet på Hamar ble årets høydepunkt arrangementsmessig. Men også Elverum 

Open fikk hele Norges eliten og internasjonal deltagelse fra Danmark på sitt sommerstevne. 

Stange ss har gjennomført månedlige stevner på Bjørkholsbakken med tidvis vært og 

deltagelse.  

Sportslig 

Stange har de fleste medaljesankerne på 10 og 50m etter en god oppblomstring og satsing 

på ny banen, dette mens Elverum skytterne tar seg av det meste på 300m. Aasa msl har i 

pandemi perioden mistet svært mange ungdommer, og var svært uheldig rett før jul, med 

innbrudd i skytterhallen. Slikt tar mye av kreftene i dugnadsgjengen.  

Ola Strand Nystuen fra Stange (U16) var den som innledet sesongen med en sølv medalje i 

40 sk luftrifle under Landsstevnet for rekrutter, som for andre året på rad ble skutt som 

korrespodansematch på hjemmebane. Han oppnådde 385 p. Stange hadde også med 2 bla 

Solvang i dette mesterskapet i sittendeklassene, ellers klarte ikke våre klubber å stille med 

rekrutteringsskyttere denne gang, noe som må betraktes som svært bekymringsfullt.  

 

Ola Strand Nystuen er det nyeste kortet fra Stange ss 

 



Jens Olsrud Østli (16) Stange ss som så til de grader slo igjennom med brask og bram i 2021, 

fortsatte sine fenomenale fremganger i 2022. Det endte med at han ved årets utgang nå 

fremstår som landet fremste junior skytter på herre siden. 

 

SØLV medalje MIX 50m Match med Martine Sve ble årets høydare i jun VM 

Jens hadde en formidabel sesong med startet VM i Kairo med 4 plass på 50m i ligg øvelsen. 

Men også hans 15 plass (av 55) i VM på luft på 624,2 og 577 og 19 plass på 3x20 match 50m 

er sterkt. Så var det i Mix match konkurransen sammen med Martine Sve (Kisen) at han 

skulle erobre sin aller første VM medalje.  

Mari Bårdseng Løvseth (21) Stange er senior blitt. Hun er en finaleskytter av rang og elsker 

disse kampene med et skudd av gangen, 2 skyttere eller flere skyttere imellom. Hun klarte 

sølv medalje i NM på 50m matchøvelsen, og var med på det norske laget som tok bronse i 

EM i Polen. Men ble ikke tatt med i VM. Hun avsluttet sesongen med fenomenale 633,7 

under romjulstevnet i Alfhallen. 

Therese Løvhaug, Para skytter fra Elverum ssk, ble på finurlig vis holdt utenfor landslaget i 

2022. Men hun bet tennene sammen og viste NSF hvem som er landets beste SH 2 skytter 

ved å vinne både 10m og 50m NM i ligg øvelsen. Godt gjort. Ove Foss og Monica Lillehagen 

er også Gull vinnere fra årets NM, begge i SH 1 klassen.  

 

Therese Løvhaug er landets fremste SH 2 skytter i 2022. 



Medaljeoversikt RIFLE INNLANDET SKYTTERKRETS 2022 

VM  Sølv Jens O Østli  Stange  Mix  

EM  Bronse Mari B Løvseth  Stange  Lagskyting ligg 50m  SK 

Nordisk Gull  Bjørn Myrset  Elverum 613,9 (60 ligg 50m)  V65 

NM  Gull  Ove Foss   Stange   611,2 (60 ligg 50m)  SH 1 

Gull Monica Lillehagen Aasa  531 3x20 50m  SH1 

  Gull Monica Lillehagen Aasa  249 R-3 ( 60 ligg 10m) SH1 

Gull  Therese Løvhaug Elverum 617,2  R-9 (60 ligg 50m) SH2 

  Gull Therese Løvhaug Elverum 250,2  R-5 (60 ligg 10m)  SH2 

  Gull Jens Østli  Stange  618,2 (60 ligg 50m)  JM 

  Gull  Frank Nordhagen Elverum 563 (3x20 – 300m)    V45 

  Gull Frank Nordhagen Elverum 564 (3x20 – 50m)  V55 

  Gull  Torkil Hopmark  Elverum 572 (3x20 – 300m)      V73 

  Gull  Lag Match 300m Elverum  1320    Vet 

  Sølv Amanda Dybendahl Aasa  248 R-3 ( 60 ligg 10m) SH1 

  Sølv Jens O Østli  Stange  3x20 match 50m  JM 

Sølv Mari B Løvseth  Stange  3x20 match 50m  SK 

Sølv  Ann I Westrum  Elverum 378 (40 l 300m)  V45 

Sølv  Bjørn Myrset  Elverum 619,5 60 ligg 50m  V65 

  Sølv  Torkil Hopmark  Elverum 389 (40 l 300m)  V73 

  Sølv  Lag Ligg 300m  Elverum 856 (40 l 300m)  VET 

  Sølv Mix Team match  Stange  Jens/Mari         SEN/JUN 

  Sølv Mix Team ligg  Stange  Jens/Mari                   SEN/JUN 

  Bronse Ole S Nystuen  Stange  540 3x20 50m  U16 

  Bronse Ola S Nystuen  Stange  406,1 40 ligg 50m  U16 

  Bronse Jens O Østli  Stange  10m rifle   JM 

  Bronse Mari Løvseth  Stange  10m rifle   SK 

Bronse Monica Lillehagen  Aasa  596,1 60 l 50m  SH 1 

Bronse Jon A Løvseth  Stange 552 (2x30 300m)   V73 

Bronse Hilde S Lyndby  Aasa  561 3x20 50m  V45 

Bronse Hilde S Lundby  Aasa  613,7 60 ligg 50m  V45 



Bronse Harald Dahlen  Aasa  613,7 60 ligg 50m  V55 

Bronse Bjørn Myrset  Elverum 574 2x30 50m  V65 

Bronse Lag    Aasa  60 ligg 50m   VET 

 

Vi gratulerer alle rifleskytterne med flotte prestasjoner.  


