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Møre og Romsdal Skytterkrets 

v/Helge Kristiansen, Øyavegen. 6,  

6600 Sunndalsøra 

 

KRETSTING 2023 
 

Til alle klubber og lag tilsluttet Møre og Romsdal Skytterkrets 

Norges Skytterforbund, Postboks 5000, 0840 Oslo 

Møre og Romsdal Idrettskrets, Idrettsvegen 2, 6413 Molde 

Skytterkretsens styremedlemmer med varamedlemmer, kontrollkomitéen og valgkomitéen 
 

INNKALLING TIL ÅRSTING 

 

Det vises til tidligere innkalling datert 15. mars 2023.  

 

Årstinget i Møre og Romsdal Skytterkrets avholdes i  

møtelokalene til Møre og Romsdal Idrettskrets, Stadionbygget, Idrettsvegen 2, Molde 

(samme inngang som til Skytterhallen)  

lørdag 15. april 2023 kl. 12:00. 

(Styret + varamedlemmer + kontrollkomitéen møter kl. 11:00) 

 

Saksliste: 

1. Godkjenning av representanter  

2. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden 

3. Valg av dirigent, referent, samt 2 representanter til å underskrive protokollen.  

4. Behandle årsberetning 

5. Behandle kretsens regnskap for 2021-22 i revidert stand 

6. Behandle innkomne forslag  

• Rullering av langtidsplan 

7. Fastsette kontingent for neste (inneværende) år. 

8. Behandle budsjett for 2023 

9. Engasjere autorisert revisor 

10. Valg, valgkomitéen forslag er vedlagt el. framlegges på tinget.  

11. Bestemme sted for neste års ting 

 

Forretningsorden: 

1. Tinget ledes av den valgte dirigenten, og protokollen føres av den valgte referen-

ten.  

2. Representanter kan gis ordet 3 ganger i samme sak. Med unntak for innlednings-

foredrag, settes taletiden til 5 min. første gang og 3 min. andre og 2. min. tredje 

gang. Dirigenten kan foreslå avkortning av taletiden og strek for de inntegnede ta-

lere. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har 1. min taletid.  

3. Alle forslag må leveres skriftlig. Forslag kan bare fremmes i saker som står på 

sakslisten. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake og nye forslag ikke settes 

fram etter at strek er satt, eller saken er tatt opp til votering.  

4. Med unntak av lovendringer avgjøres alle vedtak og valg med flertall av de avgitte 

stemmer. Blanke stemmer teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt.  
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5. I protokollen føres det inn hvem som har hatt ordet i sakene, forslag og vedtak 

med antall stemmer for og imot. 

 

Årsberetningen publiseres på kretsens nettsider. Navn og e-postadresser på klubbenes repre-

sentanter forutsettes innsendt til kretsleder (helge@kjoretoyservice.no) senest en uke før 

tinget, jf. tidligere utsendt innkalling. Delegasjonene skal være sammensatt i hht. NIFs lov § 

2-4 (kjønnsmessig balanse).  

 

Sunndalsøra, 9. april 2023 

 

Helge Kristiansen (sign) 

kretsleder 
  

mailto:helge@kjoretoyservice.no
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ÅRSBERETNING 2021-2022 

 

Møre og Romsdal Skytterkrets er en særkrets underlagt Norges Idrettsforbund og Norges 

Skytterforbund. Vår virksomhet er tuftet på idrettens grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse 

og ærlighet. 

 Skytterkretsen består nå av 25 klubber etter at Stordal Pk ble strøket av NIF pga. manglende 

rapportering. Totalt antall medlemmer i gruppen 20 år og eldre, som det skal betales forbunds- og 

kretskontingent for, var 1403 stk. i 2022.  
 

Styrets sammensetning i perioden har vært slik: 

Leder: Helge Kristiansen  Sunndal Pk  

Nestleder: Are Andreas Berg Ørsta/Volda Pk  

Styremedlem: Rolf Toven Nesset Pk  

Styremedlem: Sigbjørn Bredesen Kristiansund Sportsskyttere   

Styremedlem: Karoline Hansen Storfjorden SSL  

Styremedlem: Hilde A. Sæter Sunndal Pk   

Varamedlem: Olga Pavlova Molde Pk  

Varamedlem: Svein Krakeli Eide/Fræna Pk  

Varamedlem: Tore Gundersen Vigra/Valderøy Pk  

Varamedlem: Jorun Snekvik Storfjorden SSL  

Kontrollkomité: 

Medlem Steinar Staurset  Fannefjord Pk   

Medlem Morten Bergheim  Kristiansund Sportsskyttere   

Varamedlem Geir Øverås Vestnes Pk  

Varamedlem Geir Liljevold Vigra/Valderøy Pk  

Valgkomité: 

Medlem: Jon Arne Brekken Sunndal Pk  

Medlem: Bjørn Egil Larsen Vigra/Valderøy Pk  

Medlem: Olaf Isaksen Kristiansund Sportsskyttere  

Varamedlem: Trond Wiggo Bævre Bæverdalen Pk  

 

Det har i 2021 vært avholdt ett styremøte og i 2022 ingen styremøter, ellers har kontakten foregått pr. 

Teams, telefon og e-post. Kontakten mellom styremedlemmene skjer ellers i forbindelse med stevne-

deltakelse, og det har det dessverre blitt minimalt med.  

 

I forrige årsberetning ble året 2020 beskrevet som et «annus horribilis» for samfunnet generelt og 

skytesporten, og det kan vel også sies om året 2021 og i noe mindre grad 2022. Utbruddet av corona-

pandemien satte en brutal stopper for det meste av skyteaktiviteter. Noen spredte stevner ble likevel 

arrangert, men mesteparten av stevnene måtte avlyses, både nasjonalt og i vår krets.   

 

Av forskjellige grunner ble det ikke avholdt årsting våren 2022. Dette er naturligvis beklagelig, 

men på den annen side ville det vært lite å meddele pga. begrensningene i aktiviteten. 
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 Bl.a. ble felt-NM, som Sunndal Pk sammen med Oppdal Pk og Støren sportsskyttere skulle arrang-

ert i 2020 først utsatt til 2021, men utsatt på ny til 2022, da det endelig lyktes å avholdet mesterskapet. 

Da er det bare å krysse fingrene for at det ikke kommer nye restriksjoner på våre aktiviteter. 

 

Representasjon 

  Møre og Romsdal Idrettskrets avholdt sitt årsting i Molde 23. april 2022. Nestleder Are Berg var 

her Skytterkretsens representant. 

 

Terminlistearbeid 

 Tradisjonelt har skytterkretsen satt opp forslag til pistol-terminlister for kommende år, og da i sam-

råd med nabokretsene. Nå er det opp til de enkelte klubber å registrere de stevner de ønsker å arrang-

ere i SkytterAdmin 2.0, og få dette godkjent av kretsstyret. For å unngå stevnekollisjoner med Midt-

Norske mesterskap eller andre større stevner i nabokretsene er det nok fremdeles behov for å utarbeide 

slike forslag. Dette vil også være et påtrykk til at det blir arrangert stevner i de noe «smalere» øvelsene 

hvor det vil være færre deltakere.  

 For rifle og leirdue vil det være snakk om betydelig færre stevner, slik at disse grenene står fritt til 

selv å sette opp terminlister. Men også her kreves det godkjenning fra kretsstyret før stevnene bekjent-

gjøres på forbundets lister. 

 

Klasseføring - statistikk 

 Skytterkretsen har de siste par årene ikke hatt oppgaver knyttet til klasseføring og utskriving av 

startkort, siden dette gjøres automatisk og ligger tilgjengelig på Min Idrett. Systemet er likevel av-

hengig av at resultater legges inn korrekt og innen rimelig tid etter at stevnet et ferdig. Kretsen har inn-

til videre valgt å videreføre abonnementet på resultat-/statistikkpakken fra Hembre Statistikk Online, 

som gir tilgang til noen flere funksjoner enn det som ligger i skytterforbundets løsning. 

 

 

Økonomi 2021 

Kretsen har i 2021 endt opp med et underskudd på kr 91 230. Dette var forventet, ettersom krets-

tinget i april 2021 vedtok at medlemsklubbene skulle fritas for å betale kretskontingent for dette året, 

for å lette på deres økonomiske situasjon under koronapandemien.  

Videre ble det på ekstraordinært forbundsting i august 2020 vedtatt at skytterkretsene skulle dekke 

et beløp på kr 50 pr. medlem (f.o.m. 21 år) for å finansiere utviklingen av SkytterAdmin 2.0. For vår 

krets medførte dette en utbetaling på kr 72 250. 

Kretsstyret anser likevel vår økonomiske situasjon som tilfredsstillende, takket være oppsparte mid-

ler.  

 
Økonomi 2022 

 I 2022 har kretsen igjen et overskudd i regnskapet, kr 49 700. Aktiviteten har fremdeles vært preget 

av koronapandemien, noe som igjen har ført til sterkt reduserte tilskudd fra fylket og idrettsforbund. 

Den største utgiftsposten er årsabonnementet på Hembres statistikkprogram.  

 Det har ikke vært utbetalt honorar til styremedlemmer, bare kilometergodtgjørelse for reiser.  

 

 Ved avgivelse av årsregnskapene er det lagt til grunn en forutsetning om fortsatt drift. 
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ÅRSBERETNING PISTOL 2021 

 

I 2021 har kun vært arranger noen få pistolstevner. 
 

Gjeldende kretsrekorder (noteringer f.o.m. 1989): 

Menn 

Fripistol: Rolf Rødseth 536 (1991) 

Luftpistol: Pål Arne Sitter 574 (1996) 

Silhuettpistol: Morten N. Bergheim 556 (2021)  

(Nytt reglement 2005) 

Standardpistol: Rolf Toven 563 (1990) 

  Jon Arne Brekken 563 (2000) 

Grovpistol: Rolf Toven 584 (1998) 

 Presisjon: Rolf Toven 294 (1998) 

 Duell: Rolf Toven 292 (1990) 

  Palmer Aandal 292 (1992) 

Finpistol: Asgeir Jordahl 582 (1992) 

 Presisjon: Toralf Pedersen 294 (1999) 

 Duell: Rolf Rødseth 297 (1989) 

Hurtigpistol fin: Vlad Sacaleanu 586 (2019) 

Hurtigpistol grov: Rolf Rødseth 565 (1994) 

 

 

Kvinner 

Luftpistol 40 sk.: Åshild Grande 375 (1997) 

Luftpistol 60 sk: May Britt Jensen 543 (2019) 

Silhuettpistol: Olga Pavlova 484 (2008) 

Standardpistol: Olga Pavlova 533 (2010) 

Finpistol: Åshild Grande 551 (1998) 

Hurtigpistol fin: Åshild Grande 544 (1997) 

Junior menn 

Luftpistol 60 sk.: Øystein H. Opedal 531 (2005) 

M/finale Øystein H. Opedal 611,8 (2005) 

Standardpistol: Sindre Standal 494 (2001) 

Finpistol: Øystein H. Opedal 546 (2006) 

Hurtigpistol fin: Erlend Vikestrand 555 (2010) 

Junior kvinner 

Standardpistol: Kristin D. Jensen 511 (2019) 

Finpistol: Kristin D. Jensen 545 (2019) 

Hurtigpistol fin: Sissel Pedersen 548 (1998)  

Luftpistol 40 sk Kristin D. Jensen 364 (2019) 

Luftpistol 60 sk Kristin D. Jensen 559 (2019) 

 

NORGESMESTERSKAPENE 2021 

Vinnere samt 3 beste deltakere fra vår krets. Kun øvelser/klasser med deltakere fra M&R. 

 

Luftpistol – Ørland 12. – 14. november 2021 

Klasse Menn 

1 Pål Hembre Bærum Pk 562/233,3 

16 Morten Nygård Bergheim Eide/Fræna PK 549 

27 Trond Wiggo Bævre Sunndal Pk 539 

28 Ragnar Opdøl Sunndal Pk 539 

42  Frank Istad Kristiansund Pk 520 

 

56 deltakere, derav 4 fra M&R 

 

Klasse Kvinner 

1 Aina Sandstøl Sandnes Pk 546/229,9 

12 Irene Mork Kristiansund Pk 519 

19 Karoline Hansen Storfjorden SSL 450 

 

19 deltakere, derav 2 fra M&R 

 

Klasse V55 

1 Bjørn Berven Hansen Sola Pk 362 

8 Olav Melkild Sunndal Pk 331 

 

11 deltakere, derav 1 fra M&R 
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Klasse Mixed 

1 Mattis Hembre/ Bærum Pk  554/372/16 

Jenny Hervard  

11 Frank Istad/ Kristiansund Pk 503 

 Irene Mork 

 

11 lag, derav 1 fra M&R 

 

Finpistol - Løvenskioldbanen x. september 2021 

Klasse Menn 

1 Pål Hembre Bærum Pk 581 

10 Morten Nygård Bergheim Eide/Fræna Pk 564 

 

42 deltakere, derav 1 fra M&R 
 

Silhuettpistol - Løvenskioldbanen x. september 2021 

Klasse Åpen 

1 Lasse Hovd Bærum Pk 560/20 

5 Morten Nygård Bergheim Eide/Fræna Pk 555/7 

 

21 deltakere, derav 1 fra M&R 

 
 

NORGESMESTERSKAPENE 2022 

 

 

Finfelt – Oppdal 5. august 2022 

Klasse M 

1 Tore Vrålstad Bjelland/Audnedal Pk 104 (e.o.) 

21 Per-Gunnar Nordal Vanylven Sportsskyttarlag 100 

67 Ragnar Opdøl Sunndal Pk  95 

69 Helge Kristiansen Sunndal Pk  94 

 

Lag klasse Å  

1 Fredrikstad Sportsskyttere   299 

15 Sunndal Pk 1 (Opdøl/Kristiansen/Ørsund) 280 

22 Sunndal Pk 2 (L.Rød/Bævre/Melkild) 275 

 

Klasse U 

1 Eline Melkild Aalmo Sunndal Pk  95 

3 Odd Ivar L. Kristiansen Sunndal Pk  77 

 

Mix-lag fin 

1 Sunndal Pk (Aalmo/Kristiansen)  172 

 

Klasse JM 

1 Daniel Olaussen Melhus Sportsskyttere 92 

3 Vegard Utne Sunndal Pk  72 
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Klasse V55 

1 Bernt Uttakleiv Trondhjems Pk  102 

10 Ingar Solberg Sunndal Pk  97 

17 Lorentz G. Rød Sunndal Pk  95 

20 André Hansø Kristiansund Sportsskyttere 94 

 

Klasse V65 

1  Hjalmar Joleik Førde Pk  100 

9 Rolf Toven Nesset Pk  93 

 

Klasse V73 

1 Asmund Broks Farris Sportsskyttere  98 

13 Tore Nørbech Kristiansund Sportsskyttere 61 

 

Grovfelt – Oppdal 6. august 2022 

Klasse M 

1 Erik Bækkevold Brumunddal Pk  102 (e.o.) 

23 Jon Ørsund Sunndal Pk  97 (40) 

28 Trond Wiggo Bævre Sunndal Pk  97 (25) 

34 Per-Gunnar Nordal Vanylven Sportsskyttarlag 95 

 

Lag klasse Å 

1 Fredrikstad Sportsskyttere   300 

11 Sunndal Pk 1 (Ørsund/Opdøl/Kristiansen) 279 

12 Sunndal Pk 2 (Bævre/Melkild/L.Rød) 273 

 

Klasse K 

1 Målfrid Vannebo Numedal Sportsskyttere 101 

31 Unni Brandstad Eide/Fræna Pk  56 

 

Klasse V55 

1 Per Arve Iversen Farris Sportsskyttere  101 

29 André Hansø Kristiansund Sportsskyttere 85 

31 Lorentz G. Rød Sunndal Pk  83 

35 Are Berg Ørsta/Volda Pk  81 

 

Klasse V65 

1 Bjørn Aage Orø Bodø Spurtsskytterklubb 102 

16 Rolf Toven Nesset Pk  81 

 

Klasse V73 

1 Asmund Broks Farris Sportsskyttere  95 

12 Tore Nørbech Kristiansund Sportsskyttere 57 

 

Militærfelt – Oppdal 3. august 2022 

Klasse M 
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1 Livar Gudmestad Sandnes Pk  102 

5 Olav Melkild Sunndal Pk  100 (e.o.) 

11 Ragnar Opdøl Sunndal Pk  98 

15 Jon Ørsund Sunndal Pk  97 

 

Lag klasse Å 

1 Odda Pk   286 

2 Sunndal Pk 2 (Melkild/Ørsund/Kristiansen) 285 

7 Sunndal Pk 1 (Opdøl/L.Rød/Brekken)  275 

 

Klasse K 

1 Mona Gjelstad Farris Sportsskyttere  98 

34 Unni Brandstad Eide/Fræna Pk  42 

 

Klasse V55 

1 Tormod Strand Farris Sportsskyttere  102 

4 André Hansø Kristiansund Sportsskyttere 98 

11 Lorentz G. Rød Sunndal Pk  90 

19 Ingar Solberg Sunndal Pk  87 

 

Klasse V65 

1 Jakob Kråkevik Odda Pk  95 

10 Rolf Toven Nesset Pk  88 

 

Klasse V73 

1 Sjur Arne Kleiven Lillehammer Pk  86 

18 Tore Nørbech Kristiansund Sportsskyttere 51 

 

 

Revolverfelt – Oppdal 4. august 2022 

Klasse M 

1 Simon Sørfosbog Bergen Pk  104 (e.o.) 

12 Olav Melkild Sunndal Pk  100 (37) 

15 Ragnar Opdøl Sunndal Pk  100 (35) 

25 Tom Roger Ulleland Eide/Fræna Pk  99 

 

Lag klasse Å 

1 Dokka Pk   299 

11 Sunndal Pk 2 (Melkild/Ørsund/Kristiansen) 284 

21 Sunndal Pk 1 (Opdøl/L.Rød/Bævre)  275 

 

Klasse V55 

1 Bjørn Einar Norén Farris Sportsskyttere  103 

16 Ingar Solberg Sunndal Pk  94 

24 Asbjørn Rød Sunndal Pk  91 

32 André Hansø Kristiansund Sportsskyttere 89 
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Klasse V65 

1 Odd Bjorheim Hå Pk  104 

7 Rolf Toven Nesset Pk  95 

 

Klasse V73 

1 Asmund Broks Farris Sportsskyttere  102 

15 Tore Nørbech Kristiansund Sportsskyttere 56 

 

Spesialpistol – Oppdal 2. august 2022 

Klasse Å 

1 Tor Olav Sande Florø Pk  90 (e.o.) 

14 Jon Ørsund Sunndal Pk  87 

25 Olav Melkild Sunndal Pk  85 

55 André Hansø Kristiansund Sportsskyttere 82 

 

Lag 

1 Farris Sportsskyttere   261 

5 Sunndal Pk 2 (Ørsund/Melkild/Kristiansen) 253 

29 Sunndal Pk 1 (Opdøl/Bævre/L.Rød)  218 

 

Klasse U 

1 Maja Skrøvseth Øiamo Oppdal Pk  62 

3 Eline Melkild Aalmo  Sunndal Pk  53 

4 Odd Ivar L. Kristiansen Sunndal Pk  50 

 

Spesialrevolver – Oppdal 2. august 2022 

Klasse Å 

1 Sigbjørn Andersen Verdal Sportsskytterlag 91 

25 Ragnar Opdøl Sunndal Pk  85 (22) 

26 Olav Melkild Sunndal Pk  85 (21) 

42 Sigbjørn Bredesen Kristiansund Sportsskyttere 82 

 

Lag 

1 Kristiansand Ps   250 

12 Sunndal Pk 2 (Opdøl/Melkild/Kristiansen) 243 

26 Sunndal Pk 1 (L.Rød/Brekken/Heggset) 219 

35 Eide/Fræna Pk (Ulleland/Hjelen/Vetvik) 190 

 

Klasse U 

1 Eline Melkild Aalmo  Sunndal Pk  77 

4 Odd Ivar L. Kristiansen Sunndal Pk  47 

 

Magnumfelt 1 – Oppdal 1. august 2022 

Klasse Å 

1 Bjørn Einar Norén Farris Sportsskyttere  88 (e.o.) 

7 Olav Melkild Sunndal Pk  87 

31 Jon Arne Brekken Sunndal Pk  84 
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33 Sigbjørn Bredesen Kristiansund Sportsskyttere 83 

 

Lag 

1 Sandnes Pk 1   258 

11 Sunndal Pk 2 (Brekken/Opdøl/Bævre) 243 

14 Sunndal Pk 1 (Melkild/L.Rød/Kristiansen) 237 

 

Magnumfelt 2 – Oppdal 1. august 2022 

1 Rolf Hindal Haugesund Pk  88 (e.o.) 

13 Lorentz G. Rød Sunndal Pk  84 

24 Sigbjørn Bredesen Kristiansund Sportsskyttere 81 

32 Helge Kristiansen Sunndal Pk  80 

 

Lag  

1 Haugesund Pk   249 

10 Sunndal Pk 1 (L.Rød/Kristiansen/Opdøl) 228 

19 Sunndal Pk 2 (Melkild/Heggset/Brekken) 212 

 

Luftpistol – Alfhallen 18. – 20. februar 2022 

Klasse M 

1 Ole-Harald Aas Bærum Pk  574/16 

16 Ragnar Opdøl Sunndal Pk  544 

37 Trond Wiggo Bævre Sunndal Pk  526 

45 Ludvik André S. Tolaas Storfjorden Sportsskytterlag 513 

 

Klasse U16 

1 Johan André Jakobsen Mysen Pl  365 

3 Eline Melkild Aamo Sunndal Pk  341 

 

Klasse V55 

1 Lars Rune Korneliussen Bærum Pk  374 

12  
 

MIDT-NORSKE MESTERSKAP 2021 
 

Ikke arrangert 
 

MIDT-NORSKE MESTERSKAP 2022 

 

 

Spesialpistol – Furukollen 20. august 2022 

Klasse Å 

1 André Hansø Kristiansund Sportsskyttere 81 (e.o.) 

2 Jon Arne Brekken Sunndal Pk  81 (e.o.) 

13 Lorentz G. Rød Sunndal Pk  62 

 

Spesialrevolver – Furukollen 20. august 2022 

Klasse Å 
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1 Roar Haugan Støren Sportssytterklubb 80 

5 Lorentz G. Rød Sunndal Pk  73 

8 Jon Arne Brekken Sunndal Pk  68 

 

Revolverfelt – Verdal 27. august 2022 

V65 1 Rolf Toven Nesset Pk  97 

 

Hurtigpistol fin – Verdal 28. august 2022 

V65 1 Nils Håvard Dahl Verdal Sportsskytterlag 547 

 4 Rolf Toven Nesset Pk  496 

  
 

KRETSMESTERSKAPENE 2021 

 

Ikke arrangert 
 

KRETSMESTERSKAPENE 2022 

 

Finfelt – Jendem 8. mai 2022 

Klasse M 

1 Morten Nygård Bergheim Eide/Fræna Pk  109 

2 Oddvin Blindheim Vigra/Valderøy Pk  109 

3 Olav Melkild ? Sunndal Pk  107 

 

Lag 

1 Sunndal Pk   ?? 

2 Eide/Fræna Pk   ?? 

 

Klasse K 

1  Olga Mikhaiovna Pavlova Molde Pk  96 

 

Grovfelt – Jendem 8. mai 2022 

Klasse M 

1 Morten Nygård Bergheim Eide/Fræna Pk  109 

2 Andre Hansø  Kristiansund Sportsskyttere 107 

3 Oddvin Blindheim Vigra/Valderøy Pk  107 

 

Lag 

1 Eide/Fræna Pk   ?? 

 

Klasse K 

1  Olga Mikhaiovna Pavlova Molde Pk  82 

 

 

Militærfelt – Sunndal 19. juni 2022 

Klasse Å 

1 Jon Ørsund Sunndal Pk  105 

2 Helge Kristiansen Sunndal Pk  103 (e.o.) 
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3 Rolf Toven Nesset Pk  103 (e.o.) 

 

Revolverfelt – Sunndal 19. juni 2022 

Klasse U 

1 Elene Melkild Aalmo Sunndal Pk  76 

Klasse Å 

1 Sigbjørn Bredesen Kristiansund Sportsskyttere 105 

2 Helge Kristiansen Sunndal Pk  104 

3 Jon Arne Brekken Sunndal Pk  103 

 

Spesialpistol – Meisingset 10. juni 2022 

1 Jon Ørsund Sunndal Pk  92 

2 André Hansø Kristiansund Sportsskyttere 91 (e.o.) 

3 Tom Roger Ulleland Eide/Fræna Pk  91 (e.o.) 

 

U16 

1 Odd Ivar L. Kristiansen Sunndal Pk  53 

 

Lag 

1 Sunndal Pk   252 

 

Spesialrevolver – Meisingset 10. juni 2022 

1 Ragnar Opdøl Sunndal Pk  94 

2 Lorentz G. Rød Sunndal Pk  92 

3 Helge Kristiansen Sunndal Pk  91 

 

U16 

1 Odd Ivar L. Kristiansen Sunndal Pk  54 

  

Lag 

1 Sunndal Pk    266 

 

Magnumfelt 1 – Jendem 16. oktober 2022 

Klasse Å 

1 Jon Arne Brekken Sunndal Pk  84 

2 Vidar Solheim Eide/Fræna Pk  83 

3 André Hansø Kristiansund Sportsskyttere 82 

 

Magnumfelt 2 – Jendem 16. oktober 2022 

Klasse Å 

1 Rolf Toven Nesset Pk  84 

2 André Hansø Kristiansund Sportsskyttere 83 

3 Lorentz G. Rød Sunndal Pk  82 

 Olav Melkild Sunndal Pk  341 

 

Silhuettpistol – Kristiansund 23. oktober 2022 

1 Morten Nygård Bergheim Eide/Fræna Pk  535 



 

 

 14 

2 Frank Istad Kristiansund Sportskyttere 487 

 

Standardpistol – Kristiansund 20. november 2022 

Klasse M 

1 Morten Nygård Bergheim Eide/Fræna Pk  538 

2 Olaf Isaksen Kristiansund Sportsskyttere 503 (4) 

3 Sigbjørn Bredesen Kristiansund Sportsskyttere 503 (3) 

 

Lag 

1 Kristiansund Sportsskyttere (Bredesen, Jordahl, Istad) 1465 

 

Klasse K 

1 Irene Mork Kristiansund Sportsskyttere 449 

 

 

Hurtigpistol fin – Vigra/Valderøy 2. april 2022 

Klasse M 

1 Henrik Holen Vigra/Valderøy Pk  559 

2 Per-Gunnar Nordal Vanylven Sportskyttarlag 556 

3 Rune Amundø Sula Sportsskytterklubb 530 

 

Lag 1 Vigra/Valderøy PK (Blindheim, Holen, Wiik) 1409  

 

Hurtigpistol grov – Vigra/Valderøy 2. april 2022 

Klasse M 

1 Henrik Holen Vigra/Valderøy Pk  560 

2 Oddvin Blindheim Vigra/Valderøy Pk  516 

 

Lag 1 Vigra/Valderøy PK (Blindheim, Holen, Wiik) 1395  

 

 
 

KRETSCUP 2021 - 2022 

 

Kretscupen består av resultatene fra 5 forhåndsutpekte stevner i finpistol og 5 i standardpistol gjennom 

året, hvor skytterens to beste resultater i hver gren teller sammenlagt. Siden det ble arrangert få eller 

ingen slike stevner, ble også kretscupen avlyst, men vi forventer å komme sterkere tilbake i 2023. 

 

ÅRSBERETNING RIFLE 2021 - 22 

 

Også for rifleskytterne ble årene 2021 og 2022 preget av koronapandemien. Sjekker man resultatlis-

tene for stevner arrangert i kretsen disse to årene viser det bare «Ingen data å vise». Det samme gjelder 

Midtnorske mesterskap. 

 

 
Gjeldende kretsrekorder: 

 

10m luft 60 sk. heltall 

Menn Ottar Dalset 562 (1992) 

Jr. menn Knut J. O. Hansen 501 (1997) 
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10m luft 60 sk. desimal 

Menn Ludvik A. S. Tolaas 617,5 (2020) 

Kvinner Karoline Hansen 627,6 (2018) 

SH1 R3  Amanda Dybendal 629,0 (2018) 

SH2 R5 Kristbjørg D. Bolstad 636,4 (2015) 

SH2 R4 Kristbjørg D. Bolstad 625,4 (2019) 

Jr.kv Jorun Snekvik 588,4 (2019) 

 

10m luft 40 sk. heltall 

Jr. kv. Kathrine Høybakk 380 (2002) 

V45  Harry Ståle Eikemo  369 (2007) 

V55  Steinar Ramsvik  358 (2007) 

V65  Jarle Bjørkavåg  315 (2007) 

 

10m luft 40 sk. desimal 

Jr. kv. Olaug M. B. Aamlid  377,2 (2015) 

Kvinner Karoline Hansen 418,5 (2017) 

V45 Christian H. Lilleng 397,1 (2020) 

V55 Finn Atle Oldeide 390,2 (2019) 

U16 Nora E. S. Høybakk 332,0 (2019) 

 

10m luft 30 sk. heltall 

U16 Andreas Oldeide 277 (2017) 

U14 Ådne V. Krogsæter 269 (2020) 

U12 Henrik A. S. Tolaas 275 (2020) 

 

10m luftsprint 

Senior Karoline Hansen 299 (2017) 

Junior Jorun Snekvik 287 (2019) 

Ungdom Andreas Oldeide 285 (2017) 

V55 Finn Atle Oldeide 291 (2019) 

SH1 Amanda Dybendal 300 (2019) 

 Kristian Haukås 300 (2019) 

SH2 Kristbjørg D. Bolstad 300 (2017) 

 

15m Frigevær 

Menn Ludvik S. A. Tolaas 448 (2020) 

Kvinner Karoline Hansen  450 (2020) 

Jr. menn Andreas Oldeide 445 (2019) 

Jr. kv Jorun Snekvik 430 (2019) 

U16 Nora S. Høybakk 277 (2020) 

V55 Finn Atle Oldeide 435 (2019) 

SH2 Kristbjørg D. Bolstad 450 (2020) 

 

15m Standardgevær 

Senior Karoline Hansen 299 (2017) 

Junior Jorun Snekvik 293 (2019) 

 Andreas Oldeide 293 (2019) 

Ungdom Andreas Oldeide 291 (2017) 

V55 Finn Atle Oldeide 290 (2017) 

 

 

 

50m 60 sk. ligg heltall 

Åpen Jørn Ole Skiri 578 (1991) 

Jr. kv.    Kathrine Høybakk  579 (2002) 

 

50m 60 sk. ligg desimal 

Menn Ludvik A. S. Tolaas 624,7 (2019) 

Kvinner  Karoline Hansen  626,8 (2017) 

Jr. kv Ronja Hammervold 620,2 (2020) 

V45 Egil Magne Hammervold 610,5 (2017) 

SH1 Amanda Dybendal 578,4 (2019) 

SH2 Kristbjørg D. Bolstad 615,7 (2020) 

 

50m 40 sk. ligg desimal 

U16 Nora S. Høybakk 408,9 (2020) 

 

50 m 30 sk. ligg heltall 

U16 Nora S. Høybakk 290 (2020) 

 

50m 1/4-match 

U16 Sunniva Høybakk 259 (2020) 

 

50m 1/2-match 

Kvinner Karoline Hansen 587 (2016) 

Åpen Ottar Dalset 560 (1991) 

Jr. kv. Kathrine Høybakk 561 (2002) 

V45 Linda Skjeflo 559 (2019) 

U16 Nora S. Høybakk 549 (2020) 

 

50m 1/1-match 

Menn Ludvik A. S. Tolaas 1160 (2020) 

Kvinner Karoline Hansen 1171 (2018) 

Jr.kv Ronja Hammervold 1158 (2020) 

 

300 m 1/1-match 

Menn  Ludvik A. S. Tolaas  1143 (2019) 

Kvinner Guro Øie Bævre 1132 (2019) 

 

300m 1/2-match 

V45 Linda Skjeflo 560 (2019) 

Jr.kv Ronja Hammervold 572 (2020) 

Jr.menn Håkon G. Tolaas 537 (2020) 

 

300 m 60 sk. ligg 

Menn Ludvik A. S. Tolaas 592 (2019) 

Kvinner Guro Øie Bævre 593 (2019) 

Jr. kv. Guro Øie Bævre 589 (2017) 

Jr.menn Chaney Wang Sætre 589 (2020) 

 

300 m 40 sk. ligg 

V45 Egil Magne Hammervold 391 (2020) 

U16 Nora S. Høybakk 390 (2020) 

 

300 m 30 sk. ligg 

U16 Håkon G. Tolaas 275 (2016) 

 

300 m Standardgevær 

Åpen Ludvik A. S. Tolaas 574 (2019) 

 

 

NORGESMESTERSKAPENE 2021 

 

NM 10m – Ørland 12. – 14. november 2021 

Klasse Menn 
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1 Endre Hagelund   Kisen MSL   625,3/249,4 

8 Ludvik André Sagstad Tolaas Storfjorden SSL  620,8/116,4 

10 Jo Voldset Salthammer  Storfjorden SSL  576,9 

 

Lag 

1 Kisen MSL (Claussen, Hegg, Hagelund)    1883,0 

3 Storfjorden SSL(Tolaas, Salthammer)    1197,7 

 

Klasse Jr. Kvinner 

1 Julie Paulsen Johannesen  Fredrikstad MSL  625,8/248,9 

9 Ronja Hammervold   Storfjorden SSL  616,7 

20 Mona Sævrøy Reiten   Storfjorden SSL  516,3 

 

Mix senior 

1 Kisen MSL (Hegg/Stene)      624,9/418,1/16 

8 Storfjorden SSL (Tolaas/Hammervold)    619,3/409,3 

 

 
 

NORGESMESTERSKAPENE 2022 

 

15 m – Skatval 3. – 4. april 2022 

Klasse M 

1 Endre Hagelund   Trondheim Sportsskyttere 450 

4 Ludvik André Sagstad Tolaas Storfjorden SSL  448 

 

Klasse K 

1 Tonje Engevik   Kisen MSL   450 

4 Karoline Hansen   Storfjorden SSL  449 

 

45 sk fririfle 

Lag klasse K 

1 Kisen MSL 

2 Storfjorden SSL 

 

Lag klasse M 

1 Storfjorden SSL 

 

50 m 3x20 – Løvenskioldbanen 29. juni 2022 

Klasse M 

1 Ole Martin Halvorsen   Kisen MSL   590-35x/407,1/16 

7 Ludvik André S. Tolaas  Storfjorden SSL  576-23x/295,9 

 

Klasse JK 

1 Julie Paulsen Johannessen  Fredrikstad MSL  582-24x/405,0/16 

9 Ronja Hammervold   Storfjorden SSL  566-14x 
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50 m 60 sk ligg – Løvenskioldbanen  

1 Jon-Herman Hegg   Kisen MSL   629,5 

10 Ludvik André S. Tolaas  Storfjorden SSL  611,5 

 

300 m 3x20 – Løvenskioldbanen 27. juni 2022 

Klasse Å 

1 Kim André Aannestad Lund  Numedal SSK   592-23x 

9 Ludvik André S. Tolaas  Storfjorden SSL  576-14x 

 

 

KRETSMESTERSKAPENE 2021 

 

Ikke arrangert 

 

KRETSMESTERSKAPENE 2022 

 

Ikke arrangert 

 

ÅRSBERETNING LERDUE 2021 - 2022 
 

Nordvestlandet leirdueklubb har som kretsens eneste leirdueklubb arrangert 4 stevner i Nordisk Trap i 

løpet av 2021 og 9 stevner i 2022,  
 

 

NORGESMESTERSKAPENE 2021 

 

Nordisk trap – Sannidal 6. – 8. august 2021 

Klasse A 

1 Pål Høines   Skien JFF  99 

23 Even André Kammen  Nordvestlandet Lk 92 

 

Klasse B 

1 Leif Rune Lorang Jasper Nedre Glomma SSK 96 

15 Lars Gunnar Larsen  Nordvestlandet Lk 84 

 

Klasse C 

1 Rolf Inge Haugholt  Sannidal Trap  90 

17 Kurt Are Skarbø  Nordvestlandet Lk 60 

 

Klasse V65 

1 Tommy Jakobsen  Grimstad Ss  94 

7 Ståle Midtlid   Nordvestlandet Lk 88 

 
 

NORGESMESTERSKAPENE 2022 

 

Nordisk trap – Åmot 12. – 14. august 2022 
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Klasse A 

1 Mikael Østensen  Bodø JFF  100 

18 Even André Kammen  Nordvestlandet Lk 93 

37 Lars Gunnar Larsen  Nordvestlandet Lk 89 

47 Stian Ulfstein   Nordvestlandet Lk 86 

49 Bent A. Døving  Nordvestlandet Lk 85 

 

Klasse B 

1 Stian Hoff   Nordvestlandet Lk 97 

12 Espen Luka   Nordvestlandet Lk 88 

 

Klasse C 

1 Sander Bergesen  Samnanger SSL 94 

4 Kurt Are Skarbø  Nordvestlandet Lk 86 

 

Klasse K2 

1 Therese Nesseth Tørlen Nordvestlandet Lk 84 

10 Camilla Wilhelmine Kleppe Nordvestlandet Lk 75 

 

Klasse U14 

1 Ole Emil Gulbrandsen Ullensaker JFF 87 

3 Noah Sævik   Nordvestlandet Lk 73 

 

Klasse V55 

1 Johan Harstad   Nordvestlandet Lk 96 

11 Arve Kammen  Nordvestlandet Lk 89 

16 Otto Edvin Roaldsøy  Nordvestlandet Lk 87 

 

Klasse V65 

1 Geir Guldhaug  Onsøy JFF  90 

5 Ståle Midtlid   Nordvestlandet Lk 88 

 

Klasse V73 

1 Gaute Gravdal   Vestre Toten JFF 85 

5 Alf Gjengstø   Nordvestlandet Lk 80 

 
 

ÅRSBERETNING FRA UTDANNINGSKONTAKT 2021 - 2022 

Kretsen har de siste årene ikke hatt noen utnevnt utdanningskontakt, oppgavene blitt tatt hånd om av 

kretsstyret (i praksis kretslederen).  

I mars 2021 ble det holdt et dommerkurs for rifle på Sjøholt, hvor Karoline Hansen var 

ansvarlig for gjennomføringen og Knut Bakken var instruktør.  

Karoline Hansen har i 2022 deltatt på trenerkurs. 

Den bebudede oppdateringen for eksisterende dommere har fra sentralt hold blitt utsatt inntil 

videre. 

Kurstilbudet er i hovedsak styrt av etterspørselen, og arrangeres når tilstrekkelig mange 

interesserte har meldt seg. Hvis det går for lang tid siden siste kurs, senkes imidlertid listen for hvor 
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mange deltakere som anses som «tilstrekkelig». Klubbene oppfordres derfor om å melde fra til kretsen 

så snart det er interesse for ulike kurs. Kretsen har bebudet et dommerkurs nå i mai 2023, men i 

skrivende stund ser det noe labert ut med hensyn til påmeldingen. 
 

PKT. 5 I SAKLISTEN – REGNSKAP 2021 og 2022 

Se resultatregnskap inntatt på siste side. Revisorrapport framlegges på tinget.  

 

PKT. 6 I SAKLISTEN – BEHANDLE INNKOMNE FORSLAG 

To forslag, se eget notat. 

Rullering av kretsens langtidsplan. Framlegges på tinget. 
 

PKT. 7 I SAKLISTEN - FASTSETTE KONTINGENT FOR 2023 

Kretskontingenten ble sist økt på kretstinget i 2015, til kr 60 pr. medlem over 20 år.  

 

I henhold til vedtak på kretstinget i 2021 ble det ikke krevd inn kontingent for det året, men innkre-

vingen ble gjenopptatt for året 2022. Det foreslås at kontingentbeløpet fastholdes med samme beløp 

som tidligere (kr 60). 

 

PKT. 8 I SAKLISTEN - VEDTA BUDSJETT FOR 2023 

 

Kretsstyret viser til budsjettforslag, inntatt på neste side. 

 

PKT. 9 I SAKLISTEN – ENGASJERE AUTORISERT/REGISTRERT REVISOR 

 

Kretsstyret foreslår BDO Kristiansund (tidl. Nordmøre Revisjon)  

 

 

PKT. 10 I SAKLISTEN - VALG 

Valgkomiteens forslag legges fram på tinget.  

 

I tillegg til valg på styre og utvalg, skal det i år også velges representanter til Norges Skytterforbunds 

ting i april. Vår krets kan sende 4 representanter, herav 1 lagsrepresentanter som ikke kan være med-

lem av kretsstyret. Det foreslås at kretsstyret får fullmakt til å utpeke kretsrepresentantene, mens lags-

representanten (+ 1 vara) velges på tinget. 

 

Kretsstyret får kretstingets fullmakt til å utpeke kretsrepresentanter frem til neste kretsting 

 

PKT. 11 I SAKLISTEN - STED FOR NESTE ÅRS TING 

Foreslås på tinget. 

 

 

Tinget blir avsluttet med utdeling av KM-medaljer og -plaketter.  
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MØRE OG ROMSDAL SKYTTERKRETS – NOTER TIL REGNSKAPET 2021 

 

 

Note 1 – Regnskapsprinsipper 

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med Norges Idrettsforbunds regnskapsregler og god 

regnskapsskikk.  Inntektsføring av tilskudd, kursinntekter og årskontingenter skjer når 

de er opptjent. Omløpsmidler er vurdert til pålydende verdi.  

 

Note 2 – Godtgjørelse til tillitsvalgte og revisor 

Det er ikke utbetalt godtgjørelse til tillitsvalgte, kun refusjon av dokumenterte utlegg og 

kilometergodtgjørelse for reiser. Til engasjert revisjonsfirma er utbetalt kr 16 406,25 

inkl. mva. i hht. faktura. 

 
 

MØRE OG ROMSDAL SKYTTERKRETS – NOTER TIL REGNSKAPET 2022 

 

 

Note 1 – Regnskapsprinsipper 

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med Norges Idrettsforbunds regnskapsregler og god 

regnskapsskikk.  Inntektsføring av tilskudd, kursinntekter og årskontingenter skjer når 

de er opptjent. Omløpsmidler er vurdert til pålydende verdi.  

 

Note 2 – Godtgjørelse til tillitsvalgte og revisor 

Det er ikke utbetalt godtgjørelse til tillitsvalgte, kun refusjon av dokumenterte utlegg og 

kilometergodtgjørelse for reiser. Det ble i 2022 ikke utbetalt noe til engasjert revisjons-

firma (revisjon sent på året, fakturert i januar 2023).   
 


