
Årsrapport rifleseksjonen 2023 
 

Generelt 

Det har vært god aktivitet i år, både på senior- og rekrutteringssiden.  

I forbindelse med at NSF utarbeider nye øvelser for rifleskyting, er Elverum SSK gitt anledning til å 

gjennomføre en treningscup gjennom høst- og vintersesongen 23-24. Dette er spennende, og vi ser 

fram til evalueringa. 

 

Konkurransesesongen  

Stange Sportsskyttere, Elverum rifleklubb, Aasa miniatyrskytterlag og Eidsskog miniatyrskyttere sto til 

sammen oppført med oppimot 40 stevner på terminlista i år.  

Elverum Open hadde stor deltakelse. De aller fleste landslagsskytterne var på plass, og også mange 

fra NTG og MIR. Skytterne leverte også i år mange gode resultater. 

 

Sportslig 

Jens Olsrud Østli har, i år som i fjor, vært suveren. Han er i landslagstroppen (UNG+ rifle). 

Han ble verdensmester på 60 skudd liggende, nr. 2 i VM på 3x20 (50m), nr. 2 på 10m lag i EM, nr. 3 på 

mix lag i EM, nr. 3 i på 10m mix i VC og nr. 4 på 3x20 på 50 m VC – i tillegg til tre førsteplasser og to 

andreplasser i NM. 

I junior-VM satte han norgesrekord på 60 skudd liggende. 

Han har også satt norgesrekord på 10m luft, og på 50m 3x20 finale. 

I landslagstroppen har vi også Mari Bårdseng Løvseth (ELITE rifle aspirant). 

Hun vant Swedish cup for kvinner sammenlagt, tok to laggull og individuell bronse i CISM i Sveits, 

laggull i European Games, lagsølv på 60 skudd liggende i VM. I VM ble hun nr. 11 på 60 skudd 

liggende. 

Vi bøyer oss i hatten! 

 

Pallplasseringer NM: 

10m luftrifle 60 sk 

Junior menn: nr. 2 Jens Olsrud Østli  244,5 sølv 

R3-SH1: nr. 2  Ove Foss   246,5 sølv 

R2-SH1: nr. 1  Monica Lillehager  599,8 gull 

10m luftrifle 40 sk 



V45: nr. 3  Karin Sofie Bårdseng Løvseth 396,6 bronse 

 

50m rifle 3x20 

JK: nr. 2  Oda Flikkerud  580 

JM: nr. 1 Jens Olsrud Østli 581 

K: nr. 2:  Mari Bårdseng Løvseth 593 

V45: nr. 2 Steinar Skoland  554 – 16x 

         nr. 3 May Elin Frøyland 551 – 15x 

V55: nr. 2 Frank Nordhagen 566 – 23x 

50m rifle 60 ligg 

K: nr. 1  Mari Bårdseng Løvseth 625,4 

R6-SH: nr. 1 Ove Foss  604,2  

300m 3x20 

JK: nr. 2  Helene Reigstad 560 – 13x 

V45: nr. 2 Steinar Skoland  555 – 15x 

V55: nr. 2 Frank Nordhagen 557 – 15x 

V73: nr. 2 Tore Hartz  576 – 12x 

300m 40 liggende 

V45: nr. 1 Kurt Eirik Bekkevold 394 – 17x 

         nr. 3 Arne Eri Christoffersen 387 – 13x 

V55: nr. 1 Frank Nordhagen 395 – 19x 

V73: nr. 2 Tore Hartz  391 

300m 60 liggende 

JK: nr. 1  Helene Reigstad 580 – 22x 

      nr. 3  Ida A. Berg  574 – 19x 

300 m match lag 

Menn senior: nr. 2 Elverum 1667 (Ruben Myrset, Thomas Baar, Steinar Skoland) 

Veteran: nr. 2  Elverum 1692 (Frank Nordhagen, Tore Hartz, Torkil Hopmark) 

300 m ligg lag 

Veteran: nr. 1  Elverum 1 1170 (Kurt Eirik Bekkevold, Frank Nordhagen, Torkil Hopmark) 

                Nr. 3  Elverum 2  1163 (May Elin Frøyland, Steinar Skoland, Tore Hartz) 



 

St.gevær åpen lag 

Nr. 2:   Elverum åpen 1659 (Thomas Baar, Steinar Skoland, May Elin Frøyland) 

 

 

 

 

 


