
 

 

Østfold Skytterkrets 
88. ordinære 

Kretsting 2024 

Norges Skytterforbund 

 

28.02.2024 

 
Rorbua 

Høysandveien 211, 1747 Skjeberg 



Forretningsorden: 
 

1. Tinget ledes av den valgte dirigent, og protokollen føres av valgte referenter. 
2. Representanter kan gis ordet 3 ganger i samme sak. Med unntak for 

innledningsforedraget, og for de representanter hvis forslag står i sakslisten, settes 
taletiden til 3 min. første gang og 2 min. andre og tredje gang.  

Representanter som forlanger ordet til forretningsorden  
har 1. min taletid. Dirigenten kan foreslå avkortning av taletiden og strek for 
de inntegnede talere. 

3. Forslag leveres skriftlig til dirigenten og undertegnes med 
organisasjonens/klubbens/lagets og representantens navn. 

4. Vedtak og valg gjøres med vanlig flertall av de avgitte stemmer, med de unntak NIFs lov 
fastsetter i hhv. lovendringer. 
Disse møter uten stemmerett:  

- Valgkomiteens medlemmer 
- NSFs representant 
- ØIKs representant 
- ØSKs kontrollutvalg 

5. Representanter som ønsker ordet i noen sak til innlegg eller replikk, må reise seg og 
presentere seg ved navn og hvem de representerer 

 

NOTATER: 
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SAKSLISTE 

 

 

➢ Åpning 

1)  Godkjenne de fremmøtte representantene. 

2)  Velge dirigent(er). 

3)  Velge protokollfører(e). 

4)  Velge to representanter til å underskrive protokollen.  

5)  Velge tellekorps 

6)  Godkjenne innkallingen. 

7)  Godkjenne saklisten. 

8)  Godkjenne forretningsorden. 

9) Behandle beretninger for Østfold Skytterkrets. 

➢ Kretsstyrets 

➢ Fagkomite Rifle 

➢ Fagkomite Pistol 

➢ Fagkomite Lerdue 

10) Behandle regnskap for Østfold Skytterkrets, kontrollutvalgets beretning. 

11)  Behandle forslag. 

12)  Fastsette kontingent. 

13)  Behandle budsjett for Østfold Skytterkrets. 

14)  Valg 

15)  Norges Skytterforbunds representant har ordet 

  

 

➢ Avslutning av tinget. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 



 



 

 



FAGKOMITE RIFLE ØSK ÅRSBERETNING 2023  

 

 

Fagkomite Rifle Øsk, har bestått av: 

 Leder Belinda Rostad Råde SSK  

Nestleder Anne Hege Thue Fredrikstad MSL  

Medlem Monica Grimsrud Krapfoss SSL  

Medlem Anders Throndsen Krapfoss SSL  

Medlem Kjell Roar Livold Krapfoss SSL 

 

 Møter:  

-Fagkomité rifle har avholdt 2 møter i 2023   

 

Aktiviteter: 2 RTT/ kretssamlinger  

      Østfoldliga 10m stående 

 

 Kretsmesterskap:  

10m luft  

50m match 

50m liggende 

 

 Kretsstevne for rekrutter, junior, senior og Veteran  

 

Stevner i kretsen: 

 Det er arrangert 28 approberte stevner i kretsen i 2023  

 

Sportslige prestasjoner:  

 

Følgende skyttere har representert NORGE i Internasjonale mesterskap og WC Landslaget 2023 har 

bestått av:  

Henrik Larsen Krapfoss SSL 

Vebjørn Grimsrud Krapfoss SSL  

Even O. Throndsen Krapfoss SSL 

Amanda S. Pettersen Hvaler SSL 

 

 

Norgesmestere: 10 m luft  

Even Olai Throndsen Krapfoss SSL 

 

 Lagskyting: 

Vebjørn Grimsrud KSSL 

Even N. E. Throndsen KSSL 

Sander N H Vampli KSSL 

 

 



 

 

 

NM-medaljer: 

M: 

Bronse: Henrik Larsen KSSL 

 

 

NM 10m: 

Gull : Even Olai Throndsen Krapfoss SSL  

Sølv : Amanda Pettersen Hvaler SSL  

 

Lagskyting:  

Bronse Lag-Mix  

Aicha Rostad - Magnus Lund Råde SSK  

 

 

 

JK: 

Sølv: Amanda Pettersen Hvaler SSL 

 

 

NM 15m:  

Menn 45 skudd 

Gull: Henrik Larsen KSSL 

 

JM 

1.pl Even O.E. Throndsen KSSL 

2.pl Vebjørn Grimsrud KSSL 

3.pl Sander N.H Vampli KSSL 

 

JK 

1. Thiril Tran Brendryen FMSL 

5.  Amanda Pettersen Hvaler SSL 

 

KL. STD Jr 

3.pl Amanda Pettersen Hvaler SSL 

 

Lagskyting JM 

1. pl Krapfoss SSL 

Vebjørn Grimsrud 

Even O.E Throndsen 

Sander N.H Vampli 

 

Medaljer Landsstevne for rekrutter 10m luft:  



Vi hadde ingen deltaker på landsstevne for rekrutter i 2023 

 

 

 

 

 

NM rifle 50M SR/JR 

INDIVIDUELT 

MJ 3 stillinger : Sølv : Even O.E Throndsen 

 

Lagplaketter: 

Gull:  

Even O.E. Throndsen 

Vebjørn Grimsrud 

Sander N.H. Vampli 

 

 

NM 300 M 3x20 match 

6.pl Sander N.H Vampli 

 

 

NM 50 M veteran 

7. pl Kjell Roar Livold  

 

 

Til slutt vil vi takke alle frivillige rundt i laga, foreldre som stiller opp, og ikke minst skytterne. Uten 

dere, så hadde ikke vært noe         

 

Fagkomite rifle Østfold 

 

 

  



 



 



 

 

 

 

 



 



 



 



 



 

 

 



 



 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

  



 

 

 



 



 



 



 



 



Valgkomiteens innstilling 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


