
Tabell 2 - OFFISIELLE NM-ØVELSER Sist oppdatert 29.11.2025

Åpen Menn Kv. Jr. Jr.m Jr. k U16 U14 V 45 V 55 V65 V73 SG-S SG-L SG-U
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Åpen Menn Kv. Jr. Jr.m Jr. k U V 55 V65 V73 SH1

60 skudd n F n F n F n F n F 
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40 skudd n n n n
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Åpne sikter n n n n n n

Rødpunkt n

Åpne sikter n n n 
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n n 
5

n

n

n
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PPC P3: Open Match 600 n

PPC P6: Standard revolver 4'' n

PPC P7: Standard revolver 2,75'' n

PPC P8: Standard revolver 2,75'' 5 skudds tønne n

PPC P9: Standard pistol faste sikter n

PPC P10: Optiske Sikter Revolver 1500 n

PPC P11: Standard pistol faste sikter 3,65 '' n

PPC P12: Optiske Sikter Pistol 1500 n

PPC P1: Revolver 1500

ØVELSER

Luftpistol, mix-lag 
3

25m finpistol

25m standardpistol

25m grovpistol

25m silhuettpistol

LERDUE

ØVELSER
1

PISTOL

10m luftpistol

25m hurtigpistol fin

25m hurtigpistol grov

50m fripistol

Revolverfelt

PPC P2: Pistol 1500

Skeet 125 duer

OL-trap 125 duer

OL-trap mix-lag

Nordisk trap 125 duer

FITASC Sporting

FITASC Compak Sporting

Spesialpistol

Spesialrevolver

Magnumfelt I

Magnumfelt II

Finfelt

Grovfelt

Militærfelt



Tabell 2 - OFFISIELLE NM-ØVELSER (forts.) Sist oppdatert 29.11.2025

Åpen Menn Kv. Jr. Jr.m Jr. k U V 45 V 55 V65 V73 SH1 SH2 VI

10m luftrifle 60 sk liggende n F n F n F 

60 skudd stående n F n F n F n F n F 
6 n F n F

40 skudd stående n n n n n

n F n F

60 skudd liggende n n n n n n n n

40 skudd liggende n

3x20 skudd n n n n n

3x10 skudd n

2x30 skudd n n

60 skudd liggende n n n n n n n n n F n F

40 skudd liggende n

3x20 skudd n F n F n F n F n n n F
 7

3x10 skudd n

2x30 skudd n n

60 skudd liggende n n n n

40 skudd liggende n n n n n

3x20 skudd n n n n n n

3x10 skudd n

2x20 skudd n n

n

n n n n n

n n n n n

n n n n n

n n n n n

F= Med finale
1
 Tabellen skal forstås slik at f.eks. konkurranseprogrammene “luftpistol 40 skudd” og “luftpistol 60 skudd” er samme øvelse. Dermed kan 

skytteren delta i bare ett av programmene i NM.
2
 Denne øvelsen arrangeres i NM som to klasser, P1 for menn og P2 for kvinner

3
 SH-skyttere kan inngå i lag i denne øvelsen. De skyter da stående, etter samme regler som i klassene P1/2.

4 
Juniorer kan velge å skyte øvelsen med revolver fra kal. .22LR

5
 Kun kaliber .22 for skyttere t.o.m. 16 år

15m fririfle

50m viltmål 40 skudd mixed

RIFLE

ØVELSER 
1

VILTMÅL

300m fririfle

300m standardrifle 3x20 skudd

10m viltmål 30+30 skudd

10m viltmål 40 skudd mixed

50m viltmål 30+30 skudd

10m luftrifle

Luftrifle, mix-lag 
8

15m fririfle

50m fririfle

50m fririfle

300m fririfle



6
 Denne øvelsen arrangeres i NM som to klasser, R1 for menn og R2 for kvinner

7
 Denne øvelsen arrangeres i NM som to klasser, R7 for menn og R8 for kvinner

8
 SH-skyttere kan inngå i lag i denne øvelsen. De skyter da stående, etter samme regler som i klassene R1/2, R4 og VI-S.


