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Uttakskriterier til Felt Landslaget 2026

Innledning

NSF deltar med et landslag for Nordisk mesterskap i feltskyting pistol, et mesterskap
som finner sted vekselvis mellom Norge, Danmark og Sverige.

Nordisk mesterskap 2026 arrangeres i Tubaek, Danmark uke 38, 18-20. september.
Klassene vi deltari er:

- Junior (gutt/jente), t.o.m. det aret man fyller 20 ar, disse skyter to runder med «Fin».
- Kvinner, disse skyter en runde med «Fin» og en runde med «Grov». Ingen
aldersbegrensning.

- Menn, disse skyter en runde med «Fin» og en runde med «Grov». Ingen
aldersbegrensning.

- Veteran (mann/dame), (disse fyller 60 ar det aret), mesterskapet avholdes, og skyter
en runde med «Fin» og en runde med «Grov».

Junior, Dame og Menn skyter med en hand. Veteranene kan velge a skyte med to
hender.

Hver klasse bestar av fire utgvere og to reserver.

Uttakskriterier

Uttak er pa Felt-NM hvert ar, basert pa sammenlagt resultater oppnadd i fin- og
grovfelt, (kun Finfelt for Junior) men personlige egenskaper vil ogsa bli vektlagt, som
for eksempel evnen til 8 bygge en god lagand, god sportsand og treningsvilje.

Laget blir tatt ut pa NM Felt, aret far Nordisk Mesterskap gjennomfares, dette er for at
laget skal trene gjennom ett ar frem til Nordisk Mesterskap. Dvs. at uttaket i 2026, vil
gjelde for Nordisk Mesterskap i 2027. Uttak i 2027 vil gjelde for Nordisk Mesterskap
2028.

Uttaket vil forega blant de 8 beste sammenlagt i fin og grov i hver klasse.
Innevaerende landslag vil automatisk vaere kvalifisert til uttaksskytingen.

Uttaksskytingen vil gjennomfgres etter premieutdelingen pa NM Felts siste dag/
lgrdag, pa arrangementets omskytingshold.

Laget som blir tatt ut, er palagt et treningsregime og er pliktet til & delta pa lagets
samlinger gjennom aret.

Ved frafall i laget, sa vil trenerteamet ta ut nye deltakere fra reservene (nr. 5 og 6 osv.
fra uttaket).

Uttak av landslag vil bli publisert senest en uke etter felt NM.



BREDDEIDRETTSKOMITEEN

Kriterier til landslagsutovere:

- Serigs satsing av nasjonal kvalitet.

- God sportslig adferd (Fair Play).

- Evne til 8 samarbeide med andre utgvere, trenere og ledere.
- Anstendig opptreden ogsa utenfor skytebanen.

- Utevere ma delta pa de oppsatte samlingene.

- Ma foelge treningsopplegget til trenerteamet.

- Ma ha vapen som er i god stand, og bruke god ammunisjon.
- Uteaverne ma ha gyldig vapenpass.

- Utaverne ma gjennomfgre Ren Utgver.

Forventninger til utevere pa Landslaget

Landslagstrenere og BIK forventer at skyttere som er pa laget virkelig "brenner" for
en plass pa landslaget og vil gjere sitt beste hele veien. Det betyr at man ma trene
jevnt og systematisk gjennom hele aret.

Da er det gnskelig at det trenes presisjon, duell og hurtig i vinterhalvaret. Samt at det
leveres inn resultatlister fra bane og feltstevner.

Med andre ord - skyttere som gnsker a veere pa landslaget ma veere villige til & jobbe
malrettet og trene aktivt. De ma ogsa ha velfungerende vapen, som er tilpasset den
enkelte skytter.

Skytterne ma fore treningslogg og sende inn en rapport til trenerteamet hver maned,
slik at treningen kan tilpasses basert pa resultater skytteren har oppnadd under
trening og konkurranse.

Deltakelse pa landslaget innebaerer at du ma ta en eller flere fridager, for deltakelse
pa samlinger og Nordisk mesterskap.
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Treningsfilosofi

For a bli en bedre skytter ma man ha fokus pa presisjon. Presisjon er grunnprinsippet
for all pistolskyting, en bedre presisjonsskytter fagrer til en bedre feltskytter.

Fokus rettes mot baneprogram, med tidsstyrte gvelser f.eks.:

- Duell som gjer at man klarer 8 komme i gang med farste skudd.
- Standardpistol som krever fokus pa korn, avtrekk og rekylopptak.
- Hurtigpistol som krever raskere fgrste skudd.

- T-96 som krever hgy presisjon, fokus pa korn, avtrekk og mal veksling.

Langsiktig satsing pa landslaget farer til gode resultater.

@konomi

Landslaget dekker:
e Reise, billigste mate
e Opphold i flermannsrom
e Representasjonsantrekk

Hver enkelt utaver dekker:
e Mat
e Vapen
e Ammunisjon



