
 

 

Feltpistol - Luft  

Tema: Feltpistol 

Tid: 30 minutter 

 

Øvelsen: 

Feltpistol – Luft er en øvelse som er testet i flere klubber rundt om i Norge! Tanken bak øvelsen er 

å skape en introduksjon til feltskyting, i tillegg til muligheter for å trene felt innendørs uavhengig 

av vær. Oppsettet er enkelt med utstyr skytterne er kjent med. Utøverne benytter luftpistolen de 

vanligvis bruker, med enkeltskudd, som har innvirkning på skytetiden ift. ordinær feltskyting.  

 

Det er om å gjøre å skyte alle skuddverdiene som er oppgitt i pyramiden. Dette kan gjøres i 

hvilken som helst rekkefølge, eller man kan krysse av pyramiden i stigende rekkefølge etter 

skuddverdi. Det er også mulig å sette opp nedskalerte figurer. Se bilde under 

 

Forslag til oppsett: 

Antall standplasser: 5 

Skytetid: 1 minutt og 15 sekunder 

Antall skudd: 6  

 

Legge på diverse utfordringer?  

1: Stående fri, en hånd 

2: Stående fri, to hender   

3: Begge hender 

4: Eventuelt med solørstøtte ift. klasser 

  


